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金沙江水流不尽 红军精神代代传
——迪庆日报记者重走红军长征路速写

●永基卓玛 李杰 张斌 鲁茸追玛

夏那古瓦。

红军长征过中甸时，当地民众到古城南门外迎接。

解放军战士深入到藏民家中了解民情。

壁画波巴全国人民第一次代表大会。

贺龙手书“兴盛番族”锦幛。

红军长征在迪庆播下了革命的火种，红
军精神永远地留了下来。在当年红军走过
的这片土地上，革命的火种在金沙江两岸燃
起，无数的雪山儿女为了新中国的诞生，踏
着红军的足迹，在党的领导下，谱写了一曲
曲壮丽的篇章。如今，在中国共产党的领导
下，迪庆州经济和社会发展发生了历史性的
巨变，人民生活水平大幅提高。居住在这片
土地上的各族人民亲善相依、和睦共处。

但是，人们没有忘记那段不平凡的红色
历史，红军与各族人民在雪山和草地之间共
同谱写的一曲曲军民情深似海、同仇敌忾的
赞歌，一直在传唱。7月，迪庆进入了雨季，
顶着风雨，参加“记者再走长征路”主题采访
活动的迪庆日报记者，精神抖擞、意气风发
地沿着红二、六军团红军在迪庆走过的足
迹，重走了长征路。

走进历史的深处
“用双脚践行、用心灵体验长征路，让革

命精神在现实中得到传承。”迪庆日报社记
者李杰自小在金沙江边长大，从小就听到老
一辈讲述红军长征的故事。一路上，他主动
照顾同事，发扬红军团结互助精神。

“正月里来是新春，红军发了土地证
……穷人分田感谢党，红军恩情比海深。”尼
西乡幸福村张玉明等村民讲述红军事迹和
途经香格里拉的线路时对记者介绍：“我爷
爷奶奶见过红军，那时听说红军来了，一些
人家躲到山里去，红军过桥时，用到老百姓
的东西，都在老百姓家里放下银元，即使是
拿了一根葱……”

双脚踏上红军走过的征途，用行动践行
群众路线，用毅力传承爱党爱国热情，从金
沙江渡口到香格里拉市小中甸镇清香树，到
独克宗古城，到松赞林寺，到红军长征博物
馆，到赵嘉林的私人陈列室，到尼西乡上桥
头，记者细细记录下一幅幅图片、一个个感
人的故事。

红军长征过迪庆的历史
1934年10月至1936年10月，中国共产

党领导中国工农红军，战胜无数艰难险阻，
高举抗日救亡旗帜，进行了震惊中外的万里
长征。

1936 年 4 月底，中国工农红军红二、六
军团由鹤庆、丽江进抵石鼓开始渡江。在
石鼓至巨甸75公里的金沙江畔，红军仅用7
只木船、10多只木筏，分别从7个渡口渡江，
在28名船工昼夜不停地摆渡下，经过4天3
夜的奋战，将18000多人马全部从西岸的玉
龙县抢渡过金沙江，抵达东岸香格里拉市
境内，摆脱了重兵追堵，为红二、六军团北
上与红一方面军、红四方面军胜利会师，抢
得先机。

1936 年 5 月初，红二、六军团进驻中甸
县城后，在“中心镇公堂”设立指挥部，并召
开《中甸会议》，作《关于藏区工作政策问题

的报告》，形成了在藏区工
作的7条政治纪律。在长征
途经中甸的19天时间里，红
二、六军团模范执行党的民
族宗教政策，尊重藏民族的
宗教信仰自由，深得藏族群
众及广大僧侣的理解、爱戴
和拥护，他们纷纷为红军筹
集粮秣，支援红军北上抗
日。

在当地各民族老百姓
的帮助下，红军顺利通过了
以藏族为主的 7 个乡镇、22

个行政村、114 个村寨，行程 405 公里，于 5
月13日离开迪庆境内。从1936年4月25日
抢渡金沙江进入迪庆，至 5 月 13 日全军离
开中甸，红二、六军团在迪庆境内 19 天，翻
越3座大雪山，经历了2次战斗，160多名指
战员长眠在中甸高原，县内7人随军北上作
翻译、向导，先后牺牲。

1936 年 5 月 15 日，红二、六军团兵分两
路，分别从四川省得荣县和乡城县北上，在
连续翻越了数座大雪山，经过了人烟稀少
的地区后，于7月2日到达四川甘孜与红四
方面军会合。红二、六军团在此奉中共中
央电令，组成红二方面军。10月22日，红二
方面军与红一方面军在将台堡胜利会师。

见证民族团结的锦幛
在香格里拉市松赞林寺，保留着一幅

“兴盛番族”锦幛，留下了一个感人的故
事。 1936年，中国工农红军二、六军团长征
来到迪庆，留下了革命火种，还播撒了民族
团结的种子。为了赢得藏族同胞的理解和
支持，红军在中甸县金江、上江一带进行了
党的民族宗教政策教育，要求全体指战员
严格执行“三大纪律八项注意”，尊重藏族
人民的风俗习惯，保护寺院。4 月 29 日，红
二军团前卫 4 师 12 团进入中甸县城后，在

“通司”（翻译）的帮助下，向当地藏民宣传
红军北上抗日反蒋的主张、党的纪律和民
族宗教政策，并张贴“红军是番民的好朋
友”“番民群众各安生业”“优待少数民族，
保护信仰自由”“不拿群众一针一线”等标
语。

4月30日，松赞林寺派出喇嘛夏那古瓦
等到红军总部进行会谈。为了表示对红军
的尊重，他们向贺龙敬献了哈达，贺龙等红
军领导热情地接待了他们。交谈中，贺龙
得知寺院僧众对红军尚存疑虑的情况，当
即作了明确的解释，宣传党的民族宗教政
策，讲述红军的宗旨和北上抗日的决心。

5 月 1 日，松赞林寺派出代表和各村差
役，由夏那古瓦带领，捧着洁白的哈达，带
着牛羊、青稞酒、酥油、糌粑等，到红军总部
慰问。贺龙、任弼时等红军领导亲自迎接，
并回赠了礼物。次日，贺龙等红军领导应
邀到松赞林寺做客，松赞林寺以最高礼节
迎接贺龙，破例举行了只有每年冬月庆祝
丰收、祈祷吉祥如意时才举行的“跳神”仪
式。贺龙将亲笔题写的“兴盛番族”红布锦
幛赠送给松赞林寺，祝愿藏族人民繁荣昌
盛。

5月3日，松赞林寺僧众及商人、富户打
开仓库，向红军出售粮食、盐、糖等物资，有
的藏民还把粮食无偿地送给红军。贺龙为
夏那古瓦颁发了委任令：“兹委任夏那古瓦
同志任中甸城厢及附近乡区安抚和招徕全
体居民，并与本军采办给养，仰我全体民众
一体知照。至本军全体红色军人，对夏那古

瓦同志应加以保护和帮助，不得稍事为难，
是为至要。此令。主席贺龙。”

红二、六军团在中甸停留期间，严格执
行党的纪律和民族宗教政策，赢得了藏族中
上层人士及广大群众的理解、支持和帮助，
使红军得到了休整和补充。松赞林寺为红
军筹集了青稞共2000斗约6万斤，还提供了
牦牛、红糖、粉丝、猪肉、茶叶等食物，红军则
按价付给银元。5月5日至8日，红二、六军
团先后离开中甸，继续长征。这一段“民族
团结一家亲”的佳话传颂至今。

红色记忆中长大的赵嘉林
在独克宗古城77岁的赵嘉林老人创办

的陈列室门前，一副对联引人注目：红色经
典垂青史，壮举不因光阴逝。该陈列室布局
分为图文展示区、实物陈列区。图文展示区
主要介绍了赵嘉林的父亲赵阿印的红色故
事和独克宗古城珍贵的图片资料和古城马
帮文化。实物展示区展示了当年红军在赵
阿印家办公用过的桌椅、巡逻时候用过的铁
壳三方亮灯、平叛年代穿过的衣物、各类历
史时期具有历史意义的报纸和刊物、粮票邮
票、黑白电视机、收录机等。

在赵嘉林的成长过程中，红色记忆贯穿
始终，他钟情红色收藏，于是创办了独克宗
甸寨卡红色民居文化陈列室，收藏着上世纪
六七十年代的毛泽东画像、像章、语录、宣传
画、文献资料等藏品，林林总总有几百件。
赵嘉林每天向前来参观的人一遍一遍地讲
述红色遗迹甸寨卡的历史和他所了解的红
色往事。只要有空，他的陈列室都开门迎
客，不收取任何费用，让更多人了解发生在
独克宗的红色往事。赵嘉林说：“缅怀革命
先烈，弘扬革命传统，传承革命遗志，是盛世
太平不可忘却的记忆，也是创办的陈列室的
初衷。”

1936年4月，中国工农红军红二、六军团
18000余人在军团长贺龙、政委任弼时的率
领下胜利渡过金沙江后翻越雅哈雪山进入
中甸，当地老百姓和松赞林寺僧众不了解情
况，纷纷躲避、逃离。为动员民众回家，贺
龙、任弼时等首长召开了一次藏团、汉团、商
界代表座谈会，当时作为商家代表赵阿印参
加座谈。在红军的教育指引下，赵阿印积极
为红军筹办粮草、护理伤员。“小时候，父亲
经常给我讲述贺龙、任弼时在迪庆的故事，
每次讲故事，父亲的表情总是很激动，言语
很深情。父亲的经历和情感，影响了我一辈
子。”赵嘉林说。1940年，赵嘉林生于独克宗
古城，在父亲耳濡目染的红色记忆影响下，
1954年，14岁的赵嘉林参加了中国人民解放
军，曾参加滇、川、藏地区平叛战斗。参军
后，父子俩很少有机会聊起当年那些往事，
但是父亲经历的一切早已在赵嘉林心里留
下了深深的烙印。70多年来，红色文化已经
融进了他的生命里。

一个迪庆红军长征博物馆讲解员的微
笑

历史对于人们并不只是一种记忆。千
百年来，人们一代代地牢记着历史，重温着
历史，在本质上就是希望找到自身发展的新
的凝聚力，找到奔赴未来的勇气、经验和力
量。记者来到迪庆州红军长征博物馆了解
红军故事，瞻仰烈士的雕像，寻访红军的足
迹，也是在汲取更多的精神力量，激起自己
向困难做斗争的勇气。

“一寸山河一寸血，一抔热土一抔魂。”
迪庆红军长征博物馆的和晓燕给我们讲述
红军的历史，她在讲解员的岗位上已经坚
守了12年。12年间，她讲解了上千场解说，
接待客人上万人次，从未出过差错。讲解
员的工作看似平凡简单，实则作用不小。
他们每天诉说的红色故事往往是参访者对
当地红色文化认识的开始。他们通过饱含
激情的声音，拉近已经远去的历史与现代
人的距离，将红色的革命种子播撒在参访
者的心中。

2007 年 8 月 20 日，由肖克将军题写馆
名，高原藏区首座以红军长征历史为题材的
国防教育基地——迪庆红军长征博物馆正
式建成并对外开放。该博物馆由贺龙纪念
堂改建而成，占地2400平方米，外观为藏式
民居风格，分 7 个展厅，馆内陈列内容以红
二、六军团长征为主线，采取实物展览、文字
图片介绍、光电互动等方式重现了1936年4、
5月间中国工农红军长征途经迪庆时的感人
场景及数十年来雪域高原发生的巨大变
化。贺龙元帅的女儿贺晓明等74位红军后
辈出席了开馆仪式。解放军总后勤部原政
委李真将军的女儿，把将军生前亲笔题写的

“发扬红军光荣传统”字幅交给博物馆收
藏。红军后辈们还把签有1100多名老红军
及后辈名字的红旗赠给博物馆。

长征路上的巨大变化
如今的清香树，风景优美，道路平坦。

红军到达清香树后，严格执行党的民族政
策，凡是没人在家，绝不进家门，席地露宿在
山坡草甸之上。一路的采访中，流传着很多

“军民鱼水情”的故事。
“红军长征途经此处时，早已人困马乏，

所以选择这里作为宿营地。红军到达这里
时，因听信国民党反动派的造谣宣传，当地
年轻力壮的村民都上山躲了起来，只留下年
迈的老人。看见村外有很多衣衫褴褛，还带

着枪的人，老人
们试着去看个究
竟，因语言不通，
双方只能用肢体
手势交流。接触
下来后，老人们
发现红军和蔼可
亲并不可怕，随
后就上山把年轻
人都叫了回来，
把家里仅有能吃
的东西拿出来送
给红军，而军纪
严明的红军绝不
占百姓便宜，都
以一倍或两倍的
价 格 支 付 了 银
元。红军在这里
短暂休整时，与
村民之间的关系
十分融洽，妇女
们尽力帮着洗衣
服、照顾伤员等，
处处是军爱民、
民拥军的场景，
这为红军进县城
打下了坚实的群
众基础。”迪庆州
委党史研究室主
任 孙 彬 涛 介 绍
说。

经 历 80 多
年的风雨，小中
甸镇村民的生活
发生了巨大的改
变。采访中，村
里的培楚老人介
绍说：“现在跟年
轻人讲过去可能
都没人信，过去
我们几乎没有新
衣服，大部分人
都是自己种麻纺
织麻布衣服穿，
生活饥一顿饱一
顿，现如今真的
是吃穿不愁。是
共产党带来了今
天的幸福生活。
尤其是十八大以
来，村里老党员
得到了组织的照
顾和关心，村里的很多老人拿到国家给的养
老金，没有什么可烦恼的，老百姓更加感谢
共产党的好政策。”

在党的好政策扶持下，以前的泥巴路不
见了，出现在人们面前的是宽广的水泥路，
道路两边进行了绿化、美化，交通改善了，解
决了出行难。党的惠农政策落实让农民生
活水平有了很大提高。近年来，随着脱贫攻
坚深入推进，迪庆村村寨寨旧貌换新颜，基
础设施建设不断提升，水泥路硬化到片区，
村组公路通到每一个小组，联户路通到每
家。

一路感受
重走红军长征路对报道组记者来说，是

一次“心灵之旅”。
报道组沿途采访了当年帮红军渡过金

沙江的老船工后代和红军后人，参观了博
物馆、贺龙临时住所、纪念碑和雕像群。当
历史书籍和老人们口口相传中的一个个熟
悉的地名如此真切地出现在报道组面前
时，让每位记者感受到了一种震撼。当年
的枪声已然沉寂，只有纪念碑默默地伫立，
江水在静静地流淌，人民在平静地生活，大
家真切地感受到今天的幸福生活来之不
易。

李杰：重走当年的红军路，沿途的绿水
青山、农家新居，还有那一张张怡然自得的
笑脸，都在告诉我们：先烈们为之努力奋斗
的目标正在实现，这片土地正在不断谱写新
的传奇。一路走来，虽然匆匆，却每天都被
感动着、被激励着。作为一名新闻工作者有
责任有义务唤起人们对先烈丰功伟绩的记
忆，大力弘扬长
征精神。

记者在重走
长征路中，不仅
体验着长征路上
的历史，而且体
验着长征路上的
现在，观察着长
征沿线的巨大变
化。走在长征路
上，就是走在人
民 的 生 活 之 路
上，重走长征路
的意义就是提醒
大家牢记历史。
通过这样接地气
的采访，让记者
知道今天应该怎
样去做，怎样去
工作，怎样去为

人民服务，怎样用手中的笔和相机做好人民
新闻记者。这次重走长征路，对参加的记者
来说，是一次感恩之旅、“补钙”之旅和精神
的洗涤之旅、锻造之旅。

张斌：此次的记者再走长征路活动，给
我留下了非常深刻的印象。一路走来无论
是从金江、上江到小中甸，还是建塘镇，一个
个历史的丰碑，篆刻下伟人们为了新中国奋
斗的痕迹，仿佛把我的思绪拉回到那个遥远
的年代，使我在思想上有了很大的提高，可
以说是接受了一趟生动的党课教育。

作为一名党报记者，我深知此次红色之
旅对于我们思想上的帮助非常巨大，细细品
来，这一路的参观考察学习，竟如同一次党
性教育的心路历程，让我心潮澎湃，受益良
多。此次活动，让我重温了革命历史，缅怀
了革命先烈；让我更加了解了当时红军是多
么的辛苦，但更重要的是我领悟了什么叫做
长征精神！

鲁茸追玛：历时4天，从香格里拉市金江
镇到小中甸镇，由独克宗古城到松赞林寺，
再从松赞林寺到尼西乡幸福村，记者在迪庆
高原上一路追寻红军长征的足迹。到红军
走过的地方探寻历史，走近群众听红色故
事，在革命老区陈列馆、红军长征博物馆重
温历史的记录，在红军战斗的地方缅怀牺牲
的英雄……

金沙江水滔滔，如红军长征的激荡豪
情，引得人心情随之激动。如今，迪庆人民
继承“红军不怕远征难”的精神，迪庆各族
人民珍惜现在和平稳定的美好时代，用长
征精神共同创造更加幸福的明天。

红军桥。


