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由 云 南 出 版 集 团 晨 光 出 版
社 策 划 出 版 发 行 的 长 篇 儿 童 纪
实 文 学《听 见 光》（2024 年 3 月
版），是以从云南走向世界舞台
的 青 年 盲 人 小 提 琴 家 张 哲 源 的
真实人生经历写成的。该书以张
哲源人生励志故事为代表，一方
面 书 写 了 主 人 公 的 个 人 成 长 经
历、奋斗历程，从不幸人生坚强
地走向辉煌人生、展现生命奇迹
的励志故事，“包含了一个平凡
生命在与他人、世界、时代和自
我 命 运 的 相 处 中 所 展 现 的 人 性
光辉”；另一方面也凸显了一个
时代与社会一种独特的面相：性
格 鲜 明 的 普 通 盲 人 和 盲 人 艺 术
家 群 体 。依 据 相 关 数 据 ，截 至
2022 年 ，中 国 盲 人 约 有 1800 万
人 ，占 据 全 球 失 明 人 口 约 21% ，
且 每 年 新 增 盲 人 数 量 已 经 达 到
40 万以上，所以，正面书写中国
残疾人事业、优秀代表以及中国
残疾人艺术团等，可以让更多的
读者了解、关心到残疾人群体并
致 力 于 帮 助 中 国 残 疾 人 事 业 的
发展。

张 哲 源 自 幼 因 先 天 性 视 网
膜色素变性而失明，深陷黑暗，
只 能 凭 借 触 觉 和 听 觉 来 认 知 世
界，凭借心灵和想象、意志和热
爱 来 寻 找 人 生 的 光 亮 和 生 命 的
意义。但哲源父母在他 3 岁时就
离 异 了 ，他 只 能 跟 着 爷 爷 奶 奶
长 大 ，但 是 爷 爷 奶 奶 冷 战 了 一
生 ，他 几 乎 成 为 了 一 个 被 抛 弃
和 遗 忘 的 孩 子 …… 是 听 觉 的 代
偿 功 能 让 他 的 生 命 产 生 了 奇
迹 ：他 能 够“ 看 见 ”健 全 人 看 不
见 的 东 西 ，音 乐 成 为 了 他 的 生
命之光。

他开始学习小提琴，通过一
个 没 有 显 示 屏 的 电 脑 和 读 屏 软
件开始博览群书，对于历史、哲
学 和 文 学 的 热 爱 ，让 他“ 听 到 ”
了 更 大 的 世 界 。少 年 时 参 加 了
青 岛 青 少 年 国 际 小 提 琴 大 赛 ，
18 岁 在 昆 明 剧 院 成 功 举 办 了 个
人 小 提 琴 独 奏 音 乐 会 ，2010 年

考 入 中 国
残 疾 人 艺
术 团 担 任
小 提 琴 手 ，
同 年 在 亚
洲 残 疾 人
运 动 会 闭
幕 式 上 担
任 小 提 琴
独 奏 ，在 接
下 来 的 两
年 里 ，跟 随
中 国 残 疾
人 艺 术 团
前 往 全 球
30 多 个 国
家 参 加 百
余 场 演 出
……2014 年
参 加 CCTV
小 提 琴 大
赛 进 入 全
国 6 强 。他 师 从 名 师 ，又 刻 苦 学
习 ，2019 年 考 入 英 国 谢 菲 尔 德
大学音乐表演专业硕士，3 年后
在 谢 菲 尔 德 大 学 举 办 个 人 毕 业
音乐会。张哲源“用心灵看到广
阔 的 世 界 ，用 耳 朵 听 见 生 命 的
光 ，在 黑 暗 中 走 过 了 一 条 荆 棘
与玫瑰并生的艰辛之路”——翻
译盲文乐谱、熟记大量乐谱，演
奏 技 术 艰 深 的 小 提 琴 曲（帕 格
尼 尼 随 想 曲 和 伊 萨 伊 的 6 首 奏
鸣曲），成为了音乐家马思聪的
第 三 代 传 人 。他 不 断 地 克 服 生
命 之 路 上 一 个 又 一 个 障 碍 ，甚
至打破了 13 岁之后学琴无成就
的 魔 咒 ，生 命 中 放 射 出 的 光 环
令人惊叹！

为 了 写 好 张 哲 源 的 事 迹 ，
策 划 方 邀 请 了 作 家 、湖 北 省 作
协 副 主 席 舒 辉 波 进 行 创 作 。舒
辉 波 创 作 发 表 过 中 短 篇 小 说 、
儿童文学、非虚构作品 200 多万
字 ，出 版 有《剪 刀 石 头 布》《十
七 岁 ，花 要 开 》《 小 时 候 的 爱
情》《45 度 的 忧 伤》《河 底 的 秘
密》《飞 越 天 使 街》《心 里 住 着

好 大 的 孤
单 》《 梦 想
是 生 命 里
的 光 》《 地
下 河》等 著
作 ，曾 获 得
过 全 国 儿
童 文 学 奖 、
冰 心 儿 童
文 学 奖 、陈
伯 吹 国 际
儿 童 文 学
奖 、蒋 风 儿
童 文 学 奖 、

《 儿 童 文
学》擂 台 赛
金 奖 等 多
种 奖 励 。

《 听 见 光 》
于 2021 年
开 始 创 作
准 备 ，作 者

多 次 深 入 云 南 采 访 调 研 ，撷 取
了 大 量 的 录 音 资 料 。除 了 传 主
本人，还需要采访他的家人、老
师、同学、朋友以及音乐家群体
…… 通 过 3 年 的 采 访 、创 作 ，一
部 真 实 记 录 云 南 盲 人 小 提 琴 家
张 哲 源 追 逐 梦 想 、实 现 自 我 价
值 的 精 品 图 书 、长 篇 儿 童 纪 实
文 学《听 见 光》终 于 诞 生 ，作 品
不 仅 让 大 家 看 到 盲 人 音 乐 家 在
追 求 梦 想 过 程 中 的 坚 韧 与 勇
敢 ，展 现 了 新 时 代 青 少 年 奋 发
向上、拼搏进取的精神风貌，也
以 生 动 的 笔 触 绘 制 了 一 幅 时 代
画 卷 ，让 读 者 能 够 感 受 到 社 会
文 明 进 步 所 带 来 的 温 暖 与 力
量。

《听 见 光》出 版 后 不 久 ，该
书 新 书 发 布 会 暨 作 品 研 讨 会 在
湖 北 举 行 ，20 余 位 文 学 评 论 家
和 学 者 展 开 研 讨 。评 论 家 们 认
为 ：《听 见 光》这 部 纪 实 文 学 以
盲 人 为 主 体 进 行 创 作 ，真 实 讲
述 了 一 位 青 年 盲 人 小 提 琴 家 不
向命运屈服、突破自身局限，循
着 梦 想 顽 强 成 长 的 奋 斗 故 事 ，

展 现 了 他“ 以 聆 听 的 方 式 看 见
光，以内视的方式洞见世界”的
人 生 追 求 ，这 样 的 作 品 具 有 建
设 中 华 民 族 现 代 文 明 的 现 实 意
义 。而 作 者 在 叙 事 过 程 中 找 到
了 平 等 叙 述 的 密 码 —— 主 人 公
张 哲 源 既 从 小 得 过 爱 的 滋 养 ，
也 面 临 着 家 庭 无 法 调 和 的 矛
盾 ，而 这 一 切 恰 恰 构 建 了 他 生
命 中 的 真 实 世 界 。作 者 在 写 作
中 ，跳 出 了 以 视 觉 叙 事 为 中 心
的 写 作 ，充 分 运 用 听 觉 、嗅 觉 、
触 觉 多 感 官 系 统 进 行 书 写 ，作
品 中 出 现 的 许 多 触 觉 式 的 场 景
让 人 耳 目 一 新 。在 近 日 举 办 的
2024 年 北 京 国 际 图 书 博 览 会
上 ，由 云 南 省 残 疾 人 联 合 会 指
导，晨光出版社、中国盲文出版
社 主 办 的“ 聚 焦 时 代 主 题 推 动
融合创新 践行全民阅读——长
篇儿童纪实文学《听见光》公益
行 动 盲 文 版 、大 字 版 、有 声 版 、
数 字 版 出 版 签 约 仪 式 暨 新 书 分
享会”又成功举办。《听见光》的
盲文版、大字版、有声版和数字
版的推出，旨在通过多元化的出
版形式，让这部优秀作品惠及更
广泛的读者群体，这既是对原著
的一次全新诠释，也是对全民阅
读的一次有力推动。这些无障碍
版本的推出，能让更多的盲人读
者和视力障碍者读到这部优秀作
品，感受到其中的力量与温暖，
实现全民阅读“一个也不能少”
的目标。

“ 万 物 皆 有 裂 痕 ，那 是 光 照
进来的地方”，这是加拿大著名
的 吟 游 诗 人 莱 昂 纳 德·科 恩 的
一 句 诗 ，它 的 意 思 是 ：万 事 万
物 ，总 会 有 瑕 疵 、残 缺 与 裂 痕 ，
但 这 些 都 是 生 命 中 的 一 部 分 ，
裂 痕 处 总 会 有 阳 光 照 射 进 来 ，
人 生 依 旧 会 充 满 光 明 。《听 见
光》以 张 哲 源 的 人 生 经 历 生 动
地阐释着这个道理。

（记者 郑千山）
（载《云 南 日 报》2024 年 8 月

31 日第 6 版）

紧紧攫住裂痕处照进来的光明
——长篇儿童纪实文学《听见光》阅读推介

邂 逅 钟 叔 河 先 生 ，或 许
就 是 从 梁 由 之 、王 平 合 编 的

《众说钟叔河》开始的吧。
这 是 一 本 从 当 当 网 上 买

来 的“ 闲 书 ”，收 录 了 1981 年
至 2014 年间评介钟叔河其人
其事的文章。书分四辑：辑一

“ 先 行 者 并 不 孤 独 ”，多 为 综
合 性 文 章 ，纵 论 钟 叔 河 的 编
辑、出版和著述，或集中一件
事 情 ，一 项 话 题 ，一 次 见 面 ，
一点印象。辑二“现代读书人
的胸襟与眼界”，主要谈钟先
生所编书籍。辑三“青灯有味
忆当年”，偏重于评钟先生自
己 的 著 作 。辑 四“ 温 和 的 意
义”，专收商榷、批评、讨论类
文 章 ，力 图 呈 示 全 貌 ，保 全

“众说”况味及“百家争鸣”之
追 求 。从“ 走 向 世 界 丛 书 ”轰
动，到《周作人散文全集》《曾
国藩全集》终成，钟叔河深刻
影响了当代中国的出版界和
文 化 界 。钱 钟 书 、杨 绛 、张 中
行 、黄 裳 、朱 正 等 大 家 ，不 吝
笔 墨 ，字 间 行 里 ，时 间 深 处 ，
诉 说 着 钟 叔 河 的 文 人 本 色 、
编 著 成 果 ，以 及 绵 延 不 绝 之
文化回响。

在 阅 读 的 过 程 里 ，钟 叔
河 其 人 其 事 深 深 地 吸 引 着
我 、撼 动 着 我 。我 知 道 ，我 所
邂 逅 的 这 位 老 人 ，是 一 位 了
不起的文化大家。

在 钟 叔 河 的 著 作 里 ，他
多次引用法国浪漫主义诗人
缪塞的诗句“我的杯很小，但
我 用 我 的 杯 喝 水 ”来 告 诫 读
者 ，要 学 会 思 考 ，学 会 辨 别 ，
学会分析，不让脑子“跑别人
的马”。所以，尽管命运多舛，
他 从 未 放 弃 思 考 。1979 年 他
调 入 湖 南 人 民 出 版 社 ，即 着
手 编 辑 出 版“ 走 向 世 界 丛
书”。该丛书主要收集 1911 年
以前中国人出使、考察、游历
西 方 各 国 的 记 录 ，它 不 全 是
先 进 人 物 的 作 品 ，却 都 是 中
国 人 走 向 世 界 的 实 录 ，反 映
着近世中国人考察西方的历
史 足 迹 ，极 具 文 化 意 义 和 历
史价值。

为 了 编 好“ 走 向 世 界 丛
书”，钟叔河倾注了大量心血
和 精 力 ，跑 图 书 馆 、查 资 料 、
誊 抄 稿 件 、校 对 、版 式 设 计
…… 尤 其 是 为 每 一 本 书 撰 写
了 序 言（绪 论），对 作 者 当 时
写这些考察游记的历史背景
及自己整理钻研时的思考都
作 了 详 尽 的 论 述 ，让 读 者 提
纲 挈 领 、轻 松 地 找 出 作 者 文
章 之 精 髓 ，体 现 了 编 者 的 良
苦用心。在《与之言集》中，钟
叔 河 坦 言 出 版“ 走 向 世 界 丛
书”的缘由：“书虽然算古籍，
读 者 却 是 新 人 。整 理 出 版 古
书，应该引导读者向前看，面
对未来而不是面向过去。”不
论 是 选 书 ，还 是 亲 自 为 每 种
书 撰 写 万 字 导 言 叙 论 ，钟 叔
河 都 展 示 了 少 见 的 胸 襟 、胆
识和眼光。

“走向世界丛书”一炮而
红 ，在 国 人 中 产 生 了 巨 大 反
响 。钟 叔 河 始 终 认 为 ，“ 走 向
世 界 是 个 永 恒 的 命 题 ，是 全
世 界 所 有 人 面 临 的 共 同 课
题 ，走 向 世 界 的 过 程 就 是 人
类 追 求 进 步 的 过 程 ，永 远 不
会 结 束 。人 类 总 要 追 求 更 美
好 的 生 活 ，总 会 走 向 更 广 阔
的世界。只有保持开放，才能
拥有未来。”

1989 年 ，钟 叔 河 离 休 。没
有 了 案 头 编 辑 工 作 的 负 累 ，
他 的 写 作 得 以 长 足 发 展 ，出
版 了 第 一 本 书《书 前 书 后》，
选 录 了 为 自 己 的 书 、别 人 的
书写的前言后记以及书评文
章 。此 后 ，每 隔 一 两 年 ，他 就
会结集出版一本书，像《小西
门 集》《笼 中 鸟 集》《念 楼 小
抄》《与之言》《儿童杂事诗笺
释》《念 楼 学 短》《学 其 短》

《天 窗》《偶 然 集》等 著 作 ，我
是 见 一 本 买 一 本 。先 生 的 文
章文辞有味，平实朴素，收放
自 如 ，但 闻 见 博 广 ，识 见 高
明，读来随意随心，又能使人
会心一笑，有所醒悟，自有一
番乐趣在焉。

我 买 的 第 一 本 书 钟 叔 河
的 书 是《念 楼 学 短》5 卷 本 ，
湖 南 美 术 出 版 社 出 版 。这 些
短 文 ，原 是 为“ 课 孙 ”而 作 的
古文的释读，在钟叔河看来，

“ 我 们 的 古 文 最 简 约 ，‘ 少 废
话，这是老祖宗的一项特长，
不应该轻易丢掉’。但老祖宗
的 时 代 毕 竟 是 过 去 了 ，社 会
和 文 化 毕 竟 是 在 进 步 。我 们
要 珍 重 前 人 的 特 长 ，更 要 珍
重现代化对我们的要求和期
待 ，这 二 者 是 可 以 很 好 地 结
合 起 来 的 。”这 些 短 文 ，始 作
于 1991 年，连载于报刊。2002
年 集 结 为 一 卷 本《学 其 短》，
收 文 190 篇 。2010 年 再 版 ，更

名 为《念 楼 学
短 》，扩 为 5
卷 530 篇 。该
书 所 选 古 文 ，
内 容 横 跨 多
个 领 域 ，“ 四
书 五 经 ”、笔
记 小 说 、序 文
题 跋 、文 论 诗
话 、名 人 酬
唱 ，涵 盖 各 种
文 体 ，包 罗 古
人 生 活 的 方
方 面 面 。篇 篇
短 小 精 悍 ，句
句 朗 朗 上 口 。
百 字 版《古 文 观 止》，拉 近 读
者 与 经 典 文 言 文 的 距 离 。全
书 以 所 选 文 章 为 主 旨 ，每 篇
分 编 4 部 分 ，分 别 为 原 文 、注
释 、今 译 、点 评 或 议 论 。原 文
冠名“学其短”，今译冠名“念
楼 读 ”，点 评 冠 名“ 念 楼 曰 ”。
而 最 为 绝 妙 者 就 是“ 念 楼
曰”，这是对原文在解读基础
上 的 意 义 升 华 和 现 实 观 照 ，
往 往 联 系 时 事 、时 俗 、时 风 、
时 政 、时 弊 展 开 议 论 ，或 褒
奖，或贬斥，温文尔雅而又洞
见 迭 出 ，为 读 者 独 辟 了 一 条
阅读古文的蹊径，获益颇深。

几 十 年 的 编 辑 生 涯 ，使
钟 叔 河 所 写 的 文 章 简 洁 明
了，言约旨远。用黄裳的话说
是 ，“ 作 者 又 是 善 于 文 章 的 。
很沉痛的话，却闲闲落墨，别
无渲染。如果寻根溯源，这种
笔 路 风 致 ，可 以 到 东 坡 、山
谷、放翁的题跋里去找。有如
人 的 面 目 表 情 ，有 的 只 是 一
微笑，一颦蹙，而传达情愫的
力量却远在横眉怒目之上。”
周实也说：“钟叔河的笔就像
剑，那剑总是寸寸而出，剑气
一 旦 逼 住 对 方 ，也 就 悄 然 入
鞘了。”

喜 欢 钟 叔 河 的 文 章 ，敬
佩 其 胆 识 和 学 养 ，他 的 书 我
基本买齐了。2023 年年初，岳
麓 书 社 推 出 十 卷 本 的《钟 叔
河集》，这是作者数十年来著
述 的 最 新 最 精 的 结 集 。由 于
这 些 文 章 作 于 不 同 时 期 ，收
入 不 同 集 子 ，每 次 印 前 均 有
修改，所以这次收入《钟叔河
集》时，钟先生仍逐篇逐本作
了 必 要 的 补 正 和 修 改 ，不 厌
其 烦 ，有 的 稿 子 不 知 过 了 几
遍。每一次改动，哪怕是一个
字、一个词、一个标点，甚至版
式 ，都 凝 结 着 他 的 智 慧 和 心
血，体现着他朴实为人、严格
作文的精神，体现了老辈学人
认真做事的风范，让晚学后生
感佩不已。由于是精装精印，
所以该书定价较高，我在 2023
年年底在孔夫子旧书网上零
星 购 买 了 其 中 5 本 ，分 别 是

《学其短》《念楼学短》《小西门
集》《儿童杂事诗笺释》《青灯
杂抄》。用了两个多月的时间，
把这些书通读了一遍，深感钟
叔 河 为 文 的 从 容 ，思 想 的 张
力，他眼光如炬，洞察古今，照
引着我们前行的路。但读书人
的通病在于，“吃了鸡蛋，还想
认识下蛋的鸡”，我很想收全
这套书。

因 缘 际 会 ，我 与 岳 麓 书
社 的 李 缅 燕 女 士 有 了 联 系 。
她 是《钟 叔 河 集》的 责 任 编
辑。我写信给她，希望能通过
她的渠道，购买一套《钟叔河
集》。她 告 诉 我 ，出 版 社 给 的
价 格 还 是 比 网 上 的 价 格 高 。
今 年 五 一 节 ，通 过 孔 夫 子 旧
书网我终于买到了一整套的

《钟 叔 河 集》。布 面 精 装 ，锁
线 装 订 ，版 式 疏 朗 ，纸 张 精
美，抱着这一箱子的精装书，
我 感 到 沉 甸 甸 的 ，它 不 单 单
是 书 ，还 是 一 个 杰 出 的 出 版
人用生命和心血凝结成的精
神 大 餐 ，引 领 着 人 们 走 向 世
界。

五 一 收 假 后 ，我 意 外 收
到了李女士寄来钟先生的新
作《暮 色 中 的 起 飞》题 签 本 。
这是老先生大病之后人民文
学出版社为他出版的最新散
文 选 。该 书 精 选 了 先 生 从
1946 年 到 2023 年 ，跨 越 77 年
时 间 的 散 文 佳 作 。先 生 在 该
书扉页题签道：“胡忠伟先生
愿读拙作，多予指导，实是我
的文章知己，志此以表感谢。
甲 辰 立 夏 后 七 日 ，九 十 四 岁
钟叔河于病中。”字体刚健有
力，透着浓浓的书卷味。先生
奖掖嘉惠后学的高风亮节让
人感佩。

如今，钟叔河的这些书，
整 齐 地 列 队 在 我 的 书 架 上 ，
每 天 晨 昏 之 际 ，抬 头 看 看 这
些 书 ，仿 佛 钟 叔 河 老 人 正 在
用 慈 祥 温 煦 的 目 光 注 视 着
我，教我警醒，催我奋发……

（载《云南日报》2024 年 9
月 21 日第 6 版）
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在浩瀚的中华文明长河中，
茶，这一片小小的绿叶，不仅滋
养 了 无 数 国 人 的 身 体 ，更 以 其
独 特 的 魅 力 成 为 中 华 文 化 的 突
出 代 表 。它 不 仅 仅 是 药 品 和 饮
品，更是情感的寄托、哲学的载
体、艺术的灵感及意境的典范；
其 源 远 流 长 的 发 展 历 程 ，如 同
一 部 厚 重 的 历 史 长 卷 ，缓 缓 铺
展 在 世 人 面 前 ，其 精 致 的 工 艺
令 人 赞 叹 ，其 空 灵 的 意 境 令 人
高 山 仰 止 。马 安 民 的 文 化 大 散
文《 茶 脉》（云 南 美 术 出 版 社
2023 年 版）便 是 对 这 一 历 史 长
卷的精妙解读与深情礼赞。

《茶 脉》开 篇 即 以“ 神 农 尝
百草”的古老传说为引子，引领
读 者 穿 越 千 年 的 时 光 隧 道 ，探
寻 茶 的 起 源 之 谜 。从 最 初 的 药
用 价 值 ，到 逐 渐 演 变 为 日 常 饮
品 ，茶 在 中 国 历 史 的 长 河 中 扮
演 着 举 足 轻 重 的 角 色 。马 安 民
以 细 腻 的 笔 触 ，勾 勒 出 中 国 茶
叶从绿茶、红茶、乌龙茶到普洱
茶 的 多 样 化 发 展 轨 迹 ，尤 其 是
普 洱 茶 在 当 代 社 会 的 炙 手 可
热 ，不 仅 是 对 茶 产 业 繁 荣 的 见

证 ，更 是 对 茶 文 化 传 承 与 创 新
的生动诠释。

茶 ，不 仅 仅 是 自 然 的 馈 赠 ，
更 是 人 类 劳 动 与 智 慧 的 结 晶 。

《茶脉》作者不仅收集大量茶文
化 的 资 料 文 献 ，还 经 常 深 入 茶
山 ，观 察 甚 至 参 与 普 洱 茶 的 制
作，或是长住茶山沉思写作。在

《茶 脉》中 ，作 者 深 入 探 讨 了 茶
叶的采摘、制作、冲泡等各个环
节 ，展 现 了 茶 农 们 的 辛 勤 耕 耘
与 匠 人 精 神 的 传 承 。从 手 工 炒
制 到 现 代 机 械 化 生 产 ，每 一 次
技 术 的 革 新 都 凝 聚 着 对 茶 品 质
的 极 致 追 求 。他 特 别 陈 述 普 洱
茶的独特魅力因纬度、经度、海
拔、河流造成的地理环境差异，
以 及 茶 叶 品 种 不 同 形 成 一 山 一
味，甚至一株一味；即便是不同
季节，不同海拔，不同的制作工
艺 都 会 产 生 味 觉 差 异 ；其 制 作
工艺从采摘、萎凋、杀青、揉捻、
晒干、蒸压到摊晾都极为讲究。
这 一 过 程 中 茶 叶 所 经 历 的 奇 妙
变 化 ，让 茶 友 仿 佛 能 闻 到 那 穿
越 时 空 而 来 的 醇 厚 茶 香 ，感 受
到茶技艺的博大精深。

茶 ，不 仅 仅 是 舌 尖 的 享 受 ，
更 是 一 种 精 神 的 追 求 。《茶 脉》
中 将 茶 文 化 提 升 至 精 神 层 面 ，
探 讨 了 茶 道 与 儒 释 道 哲 学 的 深
度 融 合 。作 者 笔 下 的“ 茶 禅 一
味 ”，不 仅 是 一 种 生 活 态 度 ，更
是 一 种 超 脱 世 俗 、追 求 内 心 平
静 与 自 由 的 境 界 。他 认 为 中 国
的茶道，“经历了漫长历史的洗
礼，经历了由简至繁、由繁至简
的 变 化 ”，其 实 是 一 种“ 有 道 似
无 道 ，无 道 似 有 道 ”的 空 灵 茶
道。在茶香袅袅中，味与道交融
一体，茶道是一种意境，茶道就
是人道，乃人的境界借茶呈现，
即在日常生活里既有“拿得起”
的担当，又有“放得下”的洒脱，
还 有“ 看 得 开 ”的 智 慧 ，最 终 达
到“ 空 灵 无 我 ，大 千 世 界 空 空
也”的至高境界。这种意境的营
造 ，让 读 者 在 阅 读 中 不 仅 品 味
到 了 茶 的 甘 醇 ，更 领 略 到 了 茶
文化的深邃与广阔。

《茶 脉》之 所 以 引 人 入 胜 ，
还 在 于 作 者 精 心 谋 篇 布 局 ，善
于 编 织 精 美 的 故 事 来 讲 述 茶 文
化 、历 史 及 人 物 ，读 之 如 品 珍

茗。他将名山、名茶、寺庙、人物
及 事 件 巧 妙 地 串 联 起 来 ，虚 实
结合，虚构与非虚构混为一体：
神话传说、历史故事、英雄人物
及 现 实 揉 捻 一 起 ，犹 如 一 饼 香
气 四 溢 的 普 洱 茶 。尤 其 是 对 云
南 普 洱 茶 古 六 大 茶 山 的 前 世 今
生进行了生动再现。这些故事，
有 的 凄 美 动 人 ，有 的 充 满 传 奇
色 彩 ，它 们 不 仅 丰 富 了 茶 文 化
的 内 涵 ，也 让 读 者 在 阅 读 中 仿
佛 置 身 于 那 片 古 老 而 神 秘 的 茶
山 之 中 ，感 受 着 茶 文 化 的 独 特
魅力。

读 完《茶 脉》，我 们 对 中 华
茶 的 源 流 、茶 文 化 有 了 一 个 系
统 的 了 解 ，同 时 对 茶 道 有 了 更
深的理解与感悟。茶，不仅仅是
一 种 饮 品 ，它 是 中 华 文 明 的 瑰
宝，是历史与文化的见证，更是
连 接 过 去 与 未 来 的 桥 梁 。马 安
民 以 其 深 厚 的 文 化 底 蕴 和 敏 锐
的 艺 术 感 知 力 ，为 读 者 谱 写 了
一 曲 茶 的 源 流 、技 艺 与 意 境 的
华章。

（载《云南日报》2024 年 9 月
21 日第 6 版）

谱写茶源流、技艺与意境的华章
——读文化散文集《茶脉》

王海东

《古 代 诗 歌 中 的 北 京》：马 东 瑶
主编；文津出版社出版。

本 书 集 合 历 代 歌 咏 北 京 的 诗 歌
名作，以点带面反映古都北京深厚的
文化底蕴。

（载《人民日报》2024 年 9 月 20 日
第 20 版）

《问 学 记》：扬 之 水 著 ；人 民 文 学
出版社出版。

本书是一本回忆性散文集，精致
传 神 的 文 笔 别 有 一 种 感 动 奋 发 的 力
量。

（载《人民日报》2024 年 9 月 20 日
第 20 版）

《融 媒 体 时 代 的 展 览 传 播》：聂 影
等著；经济日报出版社出版。

本书分析了常规博物馆的时空叙
事方式以及数字时代人们认知方式的
改 变 ，阐 发 数 字 博 物 馆 在 讲 好 中 国 故
事方面的独特价值。

（载《人 民 日 报》2024 年 9 月 27 日
第 20 版）
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