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作为一个出生在香格里拉的藏族人，一直以
来，我都很想围绕这座雪山外转一圈，探个究
竟。可是，由于工作单位遥远且平时公务繁忙等
诸多原因，直到 2015 年 9 月我才如愿踏上了“外
传经”的朝圣观光之路。2015年是卡瓦格博的本
命年，藏历第十七绕迥木羊年，按藏族人的说法，
羊年转卡瓦格博，所积功德等于在别的年份转十
三圈的功德。另外，还因为卡瓦格博地处著名的

“三江并流”的核心地带，这里不仅风景优美，而
且文化底蕴深厚，民俗风情独特，深入到卡瓦格
博腹地能够探寻到丰富多彩的文化遗迹，一举两
得，何乐而不为呢！

卡瓦格博我又来了
2015年10月26日（晴，星期一）
从今天开始实施此次回香格里拉的目的

——完整圆满地完成徒步行走卡瓦格博内外转
经路的朝圣观光。今天本来计划上午8点钟出发
的，可是，小学同学们的热情邀请不好拒绝，中午
参加同学聚会，同学相见时欢迎的鼓掌、欢乐的
笑声、热烈的言语、激动的泪水，自不必说。下午
1点多钟告别同学们踏上了朝圣观光的征程。

途中路经迪庆第一大寺香格里拉松赞林寺、
金沙江伏龙桥、奔子栏、水边日吹、东竹林寺、书
松尼姑寺、白马雪山、雾浓顶迎宾台，下午5点多
钟抵达德钦县城，入住飞来寺的观景天堂宾
馆。一路上朝拜几座寺院外，留下最深印象的是
白马雪山秋景，晴空万里，山上的落叶松金灿灿
的，沟里的小河清澈见底，加之太阳西斜，勾画出
层层叠叠的美丽画卷，美不胜收，使人流连忘返。

月光下的卡瓦格博，座座雪峰皑皑耸立，无
比亲切，我默默地说：“卡瓦格博我又来了。”我这
是今年第二次到德钦，今年是藏历木羊年，是卡
瓦格博神山的“本命年”，藏历3月15日（阳历年5
月3日）又是卡瓦格博神山开山日，4月底特意从
北京赶回来，5月1日抵达德钦县城。

本来我打算这次完成多年夙愿——徒步行
走卡瓦格博内外传经路的，可是，据了解，外传经
必经之路海拔近5000米的多克拉和说拉雪山上
的积雪还未融化，不能通行，很遗憾，只能改变原
计划，到以前没有去过的圣地周边的村落里走走
看看。在佛山和云岭两个乡走了一个多星期，先
后走访了溜筒江红利、古水、佛山乡历史展览馆、
江坡一队、江坡二队、江坡说达、江坡下村（巴
美）、巴堆（康布顶）、阿东、永宗西当、雾浓顶等十
几个村子。主要考察民族文化遗产保护、生态农
业、环境保护、珍稀野生动物保护等，同时朝拜、

记录沿途圣迹。
在乡村走访期间，留下深刻印象

的是村民们对环境保护和生态农业
的重要性的认识在不断提高，比如溜
筒江古水村民小组李卫红等农民坚
持对葡萄等农作物不喷农药、不施化
肥，并积极宣传生态农业，使人感到
欣慰。在考察圣地的圣迹方面也有
不少收获：车子从佛山乡沿着弯弯曲
曲的山路行驶了两个多小时后，我们
来到了海拔 3000 多的江坡说达村，
那天天气特别好，带我们来的木梭先
生对这一带特别熟悉，把我们直接拉
到了说达湖旁。说达湖并不大，它像
一块明镜镶嵌在高原上。清晨没有
一丝风，湖面静静的，巍峨的卡瓦格
博山脉倒影在清澈的湖面上，美极
了！真像一幅油画，不，比油画更美！木梭先生
说：“祁老师你们真有福气，这样的天气真难得
啊！”在阿东村沟口，在木梭先生的指引下，我们
拜谒了神猴像、莲花生大师像、白若杂那修行洞、
仙女服饰山和伏藏山，同时还新发现了仙女圣阴
像。朝拜参观了德钦著名的红坡寺，参拜了红坡
寺巴久扎巴活佛……

终于踏上了外转经路
2015年10月27日 (晴，星期二)
今天是藏历的9月15日，既是月圆煨桑的黄

道吉日，更是阿弥陀佛节日，据说这天“作何善恶
成百万倍”。意思是：你在这天做一件好事，与你
做一百万件好事的功德是一样的；反之，你在这
天做一件恶事，也与你做一百万件恶事是一样
的，也就是说，好坏都乘以百万倍。老天爷特别
开恩，今天天气很不错，我们一行人拂晓起床，兴
致勃勃地来到衮巴顶（飞来寺）观景台，挂经幡、
烧香、祈福，一阵忙碌之后，随着东方日出，雪山
上的云雾快速散去，霎那间卡瓦格博日照金山的
壮丽画卷展现在了所有朝圣观光的人们面前。
我站在观景台右边升起袅袅桑烟的大煨桑炉旁，
双手合十，久久凝视着卡瓦格博群峰：众峰拱卫
的金字塔般的主峰卡瓦格博金光闪烁，巍峨壮
丽，摄人心魄；一看就让人喜爱的缅茨姆峰晶莹
剔透、亭亭玉立、美丽圣洁；形状奇特的杰瓦仁
安、五佛宝冠，神秘莫测……卡瓦格博座座雪峰
美不胜收，百看不厌，终生难忘，使人从心底产生
无比激动、无限敬仰，真不愧为是“世界最美之
山”。面对卡瓦格博雄伟庄严的群峰，她的背后、

她的深处会是什么样呢？令人无限遐想……
我们驱车来到曲登阁，这里是内外转经路线

的起点，转经者先要到此烧香拜佛，拿到进入圣
地的钥匙。曲登阁庙宇在“文革”时被毁，新庙是
由当地老百姓集资重建的。在大殿内供奉着释
迦牟尼、四臂观音、莲花生等佛像，还有米拉日
巴、卡瓦格博诸塑像，个个生动精美。这里给人
印象最深的是围墙内的白塔和无数个被厚厚的
白粉涂抹的竖石条。据住寺僧人介绍，这里就是
世代相传的来自汉地的水晶白塔所在的地方。
有几位老阿妈和尼姑坐在屋檐下聚精会神地转
动着手里的转经筒，口里不停地念着“六字真言”
（观音菩萨心咒），有几个中年男女围绕“白转经
塔”磕着长头。我们按藏传佛教的风俗进寺拜
佛、烧香、点酥油灯，绕寺转三圈，这就算是取到
了通往卡瓦格博的钥匙，我带上无形的打开圣地
之门的钥匙，终于踏上了外转经之路，向着云岭
乡走去。

到了云岭乡政府所在地，仁钦多吉老师早在
家门口等候我们了，老朋友相见格外高兴，一进
家门，他忙得不亦乐乎，又是献哈达，又是倒茶，
不住地说着一些“有朋自远方来不亦乐乎”之类
的生动词语，我望着这位“阿库”(叔叔)，一股敬仰
之情涌上心头……

我和仁钦多吉老师是在上世纪九十年代认
识的，也可以说是卡瓦格博牵线搭桥的。当时，
他计划在云南民族出版社出版《雪山圣地卡瓦格
博》，要我把它翻译成汉文，从此我俩结下了不解
之缘。他比我年长8岁，是我的老大哥，但我一直

尊称他为“阿库”，在我眼里他是一位
和蔼可亲的长者。

以讹传讹，卡瓦格博变梅里雪山
10 月 27 日下午，我们在仁钦老

师家参观了他创办的迪庆州第一座
民间博物馆——卡瓦格博博物馆，馆
中陈列着传统藏医药以及配方资料，
收藏有卡瓦格博地区村民曾用过的
古老生产生活用具、文字资料以及天
然化石，其中最有价值的是收藏有南
左村1830年书写的关于保护原始森
林和野生动物的村规民约；收藏有历
史人物图片资料。最引人注目的是
仁钦老师精心制作的卡瓦格博圣地
沙盘，这是在原云南省委副书记丹
增、原云南省民委主任格桑顿珠和副
主任马泽等的资助下完成的。沙盘

上详细标注了卡瓦格博的山川河流、村落、内外
转经线路以及重要圣迹胜景所在，卡瓦格博内外
转经路线一目了然，免费供朝圣观光者观赏，功
德无量。我想这个民俗博物馆要是在德钦县城
里就好了，来参观的游客肯定很多，它会起到更
大作用的。

站在沙盘前仁钦老师给我们讲起他建立卡
瓦格博博物馆的初衷，我们一起探讨卡瓦格博圣
地，话题自然引到了卡瓦格博雪山和梅里雪山的
关系问题上。

在藏族历史上，自古以来将现在人们称为
“梅里雪山”的山脉叫做“卡瓦格博雪山”或“绒
赞卡瓦格博”，我所查阅到的古籍和诸多圣地志
里都是这么称呼的。我们知道，雄浑的青藏高
原由西向东铺展，到达滇藏交界，突然被一片绵
延南伸的山脉挡住去路——这里是我国西南高
山集结地带，数百里群峰错落，横亘天际，形成
了举世称雄的横断山脉。在这庞大山群之中，
迪庆州德钦县和怒江州贡山县境内，澜沧江与
怒江之间有一座远视如一堵硕大无比的银幕，
像一只巨大的银龙横亘天际，又像冰雕玉琢的
佛塔高高耸立于蓝天行云之中雄奇壮观的山
脉，那就是让我们引以自豪的卡瓦格博雪山，它
集神秘、奇幻、险峻、博大于一身。据我所知，自
古以来它就叫“卡瓦格博”，早在公元八世纪以
前，卡瓦格博就已经是大名鼎鼎的神山了。不
知什么时候起它被叫作了“梅里雪山”？我们还
是听一听专家怎么说吧。

仁钦老师说，卡瓦格博是藏传佛教中胜乐金

刚佛的圣地，与西藏的冈底斯、念钦唐古拉、阿尼
玛卿、杂日等藏地大神山齐名，是胜乐金刚在人
世间建立的二十四圣地之一。藏族人民朝拜卡
瓦格博的历史已经有上千年，早在七百年以前，
它就是一个赫赫有名的藏族苯波教的神山，朝拜
它的人群自然以苯波教徒为主；公元1260年，藏
传佛教后宏期噶玛噶举派的大活佛噶玛巴希在
禅定中发现了卡瓦格博是莲花生大师曾经预言
过的胜乐金刚的圣地，他亲临卡瓦格博，向世人
揭示了这无与伦比的圣地，开创了藏传佛教朝拜
卡瓦格博的历史先河，并成为藏传佛教的主要圣
地之一。

仁钦老师指着沙盘上的座座高峰向我们一
一介绍：那鹤立鸡群的雪峰自然是卡瓦格博山脉
的主峰卡瓦格博峰，海拔6740米，云南第一高峰，
它的左侧依次是帕巴乃丹久住、巴乌巴蒙、杰瓦
仁安、缅茨姆峰、孜拉尼波；右侧排列有布迥松阶
吾学、札堆旺秋、说拉曾归面布，有名有姓的九座
山峰，好不威武。（在不同的书籍里对这九座峰的
叫法不一。）再加上东西南北四面的四位战神：东
方战神“扎拉琼钦”（骑大鹏的战神，白马雪山主
峰）；南方战神“扎拉玛雅钦”（骑孔雀战神，云岭
乡永芝村的玛雅扎）；西方战神“扎拉森钦”（骑狮
战神，在外转经途中西藏境内格布村下怒江西
岸）；北方战神“扎拉珠钦”（骑龙战神，西藏盐井
澜沧江对岸的小卡瓦格博），这就是卡瓦格博十
三峰，据说它们也和人类一样有十二个属相呢。
每座山峰都各有自己的神奇美丽的姿态，不同的
季节更有万种般的风情，让人目不暇接。卡瓦格
博颂词中说：整座雪山的造型与帝释天的宫殿的
外形结构相同。

那么，这里有没有梅里雪山呢？回答是肯定
的。卡瓦格博以海拔4815米的说拉垭口为界，该
山脉的南段长约50公里，海拔最高，是卡瓦格博
山脉的主体。真正的梅里雪山仅是说拉垭口以北
的一段山脉，是卡瓦格博大雪山的一个组成部分，
海拔较低，其主峰说拉曾归面布海拔5295米。有
人说，上世纪五十年代的军事地图上这座山脉被
标为“梅里雪山”；也有人说，改革开放以后，记者
在报道中日联合登山队登山情况时，将卡瓦格博
写成了“梅里雪山”，等等。不管怎么说，事实上，
卡瓦格博雪山被误称为梅里雪山了。后来由于绝
大部分媒体将卡瓦格博圣地笼统地称为梅里雪
山，张冠李戴，以讹传讹，弄假成真了。但是，在藏
族人心中卡瓦格博永远是“绒赞卡瓦格博”，因为
它是神山圣地…… （未完待续）

探访卡瓦格博
——朝圣观光纪行（一）

★祁继先

说达湖说达湖 江初江初 摄摄

新近，由“九州出版社”出版的
《四时读书乐》，是王稼句先生的一个
“书话”选本。

时间跨度大，最早的文章，写于
1979 年，最晚的，则写于 2009 年，跨
30 年之久。从这样长时间的写作
中，选择出 32 篇，构成一书，能见得
出作者选文之严，之精。

全书内容，分为三部分：一是“苏
游梦痕”八篇，二是“书人书事”十六
篇，三是“随笔杂记”八篇。当然，这
也只能说是“大体分类”，因为所有这
些文章，是都可以笼统称之为“书话”
的。

关于“书话”，王稼句在“后记”
中，有一段文字阐述，他说：“我过去
写的‘书话’，也不算少，还印过几本
集子，唐弢先生说的‘一点事实，一点
掌故，一点观点，一点抒情的气息’那
几句话，我不止一次地引用过，还作
为自己的‘取法’。”夫子自道，点明了
他书话写作的基本思路，或者叫章
法。

“苏游梦痕”，大多写于上世纪
八、九十年代，写作时间比较早；这一
部分，可概括为“文化人眼中的苏
州”，或者“苏州与近现代文人的关
系”。涉及的人物有：苏曼殊、周作
人、钱基博、张恨水、郁达夫、朱自清、
沈从文、田汉等。要么是源于“乡土
情缘”，要么是因为“到此一游”，总
之，是借文人的眼光，来阐述其与苏
州的关系。似乎，侧重点，更多的是
想表现苏州浓郁的文化氛围。

这一部分文章，在写法上，有一
个突出的特点：那就是大段大段文字
的“引用”，颇有“文抄公”之嫌。那
么，如何来理解这种写法呢？也只好
借用周作人的那段话了：“但是不佞
之抄却亦不易，夫天下之书多矣，不
能一一抄之，则自然只能选取其一
二，又从而录取其一二而已，此乃其
难事也。”

第三部分“随笔杂记”，是以“考
证”为主，主要是考证明清历史上的
几位作家的事迹和作品的，而且，又
尤以与苏州相关的作家为主，如《浮
生六记》人物考、柳如是、《板桥杂记》
所记王月生等。

此一部分，最能见的出王稼句学
养的丰厚和用功的勤奋。

概而括之，第一部分“苏游梦痕”

和第三部分“随笔杂记”，俱是以书话
的形式，展示了王稼句的“苏州文化
情缘”。

全书，最为精彩的部分，当是第
二部分：“书人书事”。似乎，这才是
真正意义上的书话。

这一部分内容，涉及到作家、作
品评价，一般意义上的“书评”，文学
流派探讨，作家的日记、书信，作家的
书房与往事，以及书籍收藏等诸多方
面。

对作家、作品的评价，王稼句有
一个特点，那就是“大视野”，他不是

“零敲碎打”，而是“集束”式的；如此
评价的好处，就避免了“管窥蠡测”或
者“以偏概全”，能够从一个比较全面
的视野，展示一位作家某一个阶段，
或者某一方面的创作成就。书房，是
一位作家的“后花园”，这个“后花园”
里，有美的风景，也有美的秘密；因
此，进得这个“后花园”，你即可谓走
进了作家的内心世界。王稼句的一
组写作家“书房”的文章（书房风景：

《补树书屋》《苦雨斋》《风雨茅庐》），
真可谓写得摇曳生姿。当然，写“书
房”，书房也不过是一个“凭借”，更多
的文字，则是写书房的主人，其人其
事，以及与书房主人交往的人和发生
的事。通过“事”，来展示主人的性
格、品质；通过交往的人，则展示了特
定的时代背景，或者文化背景。

“书房”，是“小”，王稼句以“小”
见“大”。这是文章的高度，更是作家
的高度。

在该书的“后记”中，王稼句有一
段文字，特别引人思考，他说：“如今，

‘书话’之道更没落了，大家星散，门
槛更低，思想和知识的传递，越来越
让人失望。”这段文字，一方面强调了
他的“书话”观：“思想和知识的传
递”；另一方面，也表达了他对当前

“书话”文章的忧虑。
的确，当前，在呈现出了一定的

“书话”繁荣的同时，也出现了“书话”
文章的肤浅化；文章越写越多，片面
强调所谓“趣味性”“可读性”，而忽视
了“书话”文章的“思想和知识”性；更
有一些出版社，为了追求“经济效
益”，而降低出版标准；或者进行“圈
子出书”，推波助澜。这，不仅污染了

“书话”，也污染了出版，影响极坏。
能不慎乎？

兹有职工此里定主（19850508）、此里
定主（19901225）、青定主 、鲁茸吉层、晓
辉、阿扎、此里拉姆等7名旷工人员，至今
未办理任何手续，未按时回公司上班，现
已旷工39天以上，已严重违反企业的规
章制度。以上7人请在公告后10日内与
所在单位联系并办理相关手续，逾期将
根据《中华人民共和国劳动法》第二十五
条第二款，《中华人民共和国劳动合同

法》第三十九条第二款，《云南迪庆矿业
开发有限责任公司劳动人事管理制度》
（迪矿[2016]29 号）第四十一条第二款规
定，以及劳动合同的相关约定条款，解除
劳动合同，且以后在外所发生的一切事
故都与本公司无关。

特此公告！
云南迪庆矿业开发有限责任公司

2016年11月28日

为自己的教养而读书
——读王稼句《四时读书乐》

●路来森

公 告

迪庆州重金属污染防治应急控制工程招标资格预审公告

和翠堂和翠堂 摄摄

1、招标条件
本招标项目迪庆州重金属污染防治应急控制工程

招标已由迪庆藏族自治州环境保护局以（迪环发[2016]
133号）批准建设，项目业主为迪庆藏族自治州香格里拉
市环境保护局，建设资金为专项资金，招标人为迪庆藏
族自治州香格里拉市环境保护局，招标代理机构为云南
山重建设工程招标咨询有限公司。项目已具备招标条
件，现进行公开招标，特邀请有兴趣的潜在投标人（以下
简称申请人）提出资格预审申请。

2、项目概况与招标范围
2.1 项目名称：迪庆州重金属污染防治应急控制工

程
2.2 建设地点：安乐尾矿库、老神川尾矿库。
2.3 工程规模：安乐尾矿库：（1）将2＃矿洞中的污水

引流外排至安乐河农灌用水取水点下游区域；（2）对1
＃、2＃、3＃矿洞周边的矿堆废渣进行土壤隔离、绿化，
防止其再次转移；（3）对原先选矿使用废弃沉淀池内的
沉淀废渣进行安全转运。

老神川尾矿库：（1）对矿渣清理后的尾矿库场地进
行修复工程，外运客土覆盖，然后在土壤上进行绿化。
具体详见施工图及工程量清单。总投资约1450万元。

2.4工期要求：一标段：100日历天；二标段：260日
历天。计划开工日期：以招标人下达的开工令为准。

2.5 招标范围：包括迪庆州重金属污染防治应急控
制工程招标所包含的全部内容，具体详见施工图及工程
量清单。

2.6质量要求：符合现行国家有关工程施工验收规
范和标准的要求合格。

2.7标段划分：本项目共分为2个标段：
一标段为：迪庆州重金属污染防治应急控制工程（一标
段：安乐尾矿库）招标；投资约1060万元。具体详见施
工图及工程量清单。

二标段为：迪庆州重金属污染防治应急控制工程
（二标段：老神川尾矿库）招标，投资约440万元。具体
详见施工图及工程量清单。

2.8资格审查方式：资格预审。
2.9资金来源：专项资金。
3、申请人资格要求
3.1 中华人民共和国境内法人或者其他组织，具有

独立承担民事责任的能力。

3.2 本项目申请人应具备承担本项目施工的资质条
件、能力和信誉：

（1）资质条件：应具备建设行政主管部门颁发的市
政公用工程施工总承包叁级及以上资质，且同时具有环
保工程专业承包叁级及以上资质，并在人员、设备、资金
等方面具备相应的施工能力；

（2）财务要求：财务状况良好，提供2013年1月1日
至今经审计的财务会计报表。

（3）业绩要求：2010年1月1日至今至少完成过2项
类似项目业绩【类似项目是指：环境污染防治应急控制
工程；提供中标通知书及合同协议书及工程接收证书
（工程竣工验收证书）】在建工程只需提供中标通知书及
合同协议书。

（4）信誉要求：①诉讼及仲裁情况：无败诉的诉讼及
仲裁；②不良行为记录：无不良行为记录；③合同履约情
况：无不良履约情况，与招标人以往合作项目无工期延
误、工程质量问题、解除中止合同、发生纠纷、诉讼等不
良履约情况。

（5）项目经理（建造师，下同）资格：
具备市政工程专业贰级及以上注册建造师执业资格和
有效的安全生产考核合格证书，且未担任其他在施建设
工程项目的项目经理，项目经理为本单位在职人员，需
提供劳动合同和社保证明材料（社保证明材料上需有社
保部门签章及出具时间为近1个月(从发布公告之日起)
内方有效）；2010年1月1日至今作为项目经理完成过1
项类似项目施工业绩【类似项目是指：环境污染防治应
急控制工程；提供中标通知书及合同协议书及工程接收
证书（工程竣工验收证书）】在建工程只需提供中标通知
书及合同协议书。

（6）其他要求：①拟投入项目管理人员：符合相关规
定及要求，其中技术负责人须具备中级职称；其他项目
组成人员要求：a、质检员一名，具有质检员证书；b、施工
员不少于三名，具有施工员证书；c、其他专业人员（专职
安全员、材料员、财务人员等人员）自行搭配，附相关证
书。所有拟派项目组成人员必须出具近一个月社保证
明材料（社保证明材料上需有社保部门签章及出具时间
为近一个月内(从发布公告之日起)方有效）②省外企业
须具有有效的入滇信息登记表。

3.3 本次资格预审不接受联合体资格预审申请。
3.4 单位负责人为同一人或者存在控股、管理关系

的不同单位，不得参加同一标段投标或者未划分标段的
同一招标项目投标。

4、资格预审方法
本次资格预审采用合格制，对通过资格预审的申请人预
计于2016 年 12 月发出投标邀请书。

5、资格预审文件的获取
5.1凡有意申请资格预审者，请于2016年 12 月 2 日

至 2016 年 12 月8 日，每日上午9：00时至11:30时，下
午14:30时至17:00时，在云南山重建设工程招标咨询有
限公司（地址：香格里拉县建塘镇独克宗古城四方街措
廊路）项目经理持：企业法人营业执照副本原件；企业资
质证书副本原件（或企业资质证书副本复印件加盖公
章）；企业安全生产许可证副本原件；公司及项目负责人
类似业绩证明材料原件；拟派的项目经理注册建造师执
业证书及安全生产考核合格证书原件；专职质检员证件
原件；施工员证件原件；入滇备案许可证原件（省外企业
提供）、单位介绍信、经办人（项目经理）身份证及上述资
料复印件一套（加盖单位公章）报名并购买资格预审文
件。

5.2资格预审文件每套售价200.00元，售后不退。
6、资格预审申请文件的递交
6.1递交资格预审申请文件时间为2016年 12 月 16

日 9 时 30 分，地点为迪庆州公共资源交易中心开标厅
（香格里拉市龟山巷2号中国人寿保险公司院内）。

6.2逾期送达或者未送达指定地点的资格预审申请
文件，招标人不予受理。

7、发布公告的媒介
本次资格预审公告同时在云南省工程建设信息网、

云南省公共资源交易信息网、迪庆州政府信息公开门户
网站、迪庆日报上发布。

8、联系方式
招标人：迪庆藏族自治州香格里拉市环境保护局
地 址：香格里拉市长征大道
邮编：674400 联系人：李方琼
电话：0887-8224160
招标代理机构：云南山重建设工程招标咨询有限公

司
地址：香格里拉县建塘镇独克宗古城四方街
邮编：674400 联系人：宋工、杨工
电话：0887-8231677 18869014349


