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（接上期）我喜出望外：“妈，您走这么长时间
了，怎么也不回来看看我们呀！”

妈妈说：“妈妈那天走得太突然，也没来得及
给你打个招呼，孩子你不会怪妈妈吧？”

“不怪，不怪，只要见着妈妈还好好的，我就高
兴了。妈妈，这41年您到哪里去了？”

“孩子，那天我在沟边干活的时候，一个面目
狰狞的人把我抓走了，当时我很害怕，可是，他没
有加害于我，把我送到了天上，我在那边过得很
好。”

“妈妈，我俩一起回家吧！”我们好像回到了东
旺普顶家里，爸爸、妹妹、弟弟都在，全家团聚，高
兴极了。我说：“这是爸爸为我们新盖的房子，很
宽敞，我们家早就从借住的达贡家搬过来了。”我
们兄妹仨让爸妈坐在铺着新地毯的高位上，妹妹
忙着做饭，弟弟为两位老人敬茶，全家人其乐融
融。此时，我心里一酸，哽咽着对爸妈说：“敬爱
的爸爸妈妈，你们克服生活上的一切困难供我上
学，培养成才，我作为家里的长子，没有听你们的
话，离开你们到很远的地方去工作了。你们不仅
没有埋怨我，理解了我的选择，还鼓励我为党为
人民好好工作。可是，我欠你们的太多，我没有
在你们身边尽到孝道啊！”

爸妈说：“好孩子，不要
这么想，你们兄妹都健健康
康的、工作学习好好的，这
就是对爸妈最大的安慰，也
是我俩的幸福，你们都尽孝
了。”随后，爸爸说：“你妈我
俩都已经死了，爸爸妈妈不
能照顾你们了，你们要照顾
好自己。”我们三兄妹都声
嘶力竭地说：“爸妈没有死，
我们一家不是在一起吗？”

我突然感到好像爸爸
妈妈已经去世了，我在中央
民族学院学习时，妈妈去世
了。奔丧回来时，同学们都
来看我，问寒问暖，无微不
至，当问到妈妈的病情时，

我心不在焉地回答说：“死了。”有的同学愕然，好
像我对妈妈没有感情。戚桂云姐姐说：“祁继先，
应该说‘去世了’。”当时，我很后悔，我的妈妈是
天底下最好的妈妈，她心地善良，好善乐施，受到
全村乃至整个东旺人的尊重。比如民主改革时，
从农奴主分到的高级藏装和首饰都分给了穷苦
人……我对妈妈的感情深似海，我怎么会说出这
样的混账话呢！真是不可饶恕。

“我们走吧，快走吧！”一句话使我从梦中惊
醒，我突然从被窝里坐起来，酷似母亲的朝圣者
次仁拉措一行已经背上行囊要出发了，她左手拿
着拐杖，右手置于胸前与我道别，我呆呆地目送
他们上路，时间是凌晨4点钟。

神山背后别样美
2015年10月30日（星期五）晴
目送同屋的朝圣者们上路后，我躺在床上，闭

上眼睛强制自己睡觉，一会儿蒙着头睡，睡不着；
一会儿默默数数，也睡不着。辗转反侧，不管怎
么整，再也无法入睡了。梦见双亲，真是应了“日
有所思夜有所梦”的古言，这使我非常激动，双亲
去世，我都不在身边，更谈不上伺候了。从七岁
上小学开始到上初中，与父母离多聚少，能自食
其力了，就远走高飞了，亏欠父母的实在太多太

多。昨晚的梦里父母亲原谅了我，认为我是孝
子，我心稍稍得到安慰。本来他们就是这样：以
大局为重，出去工作了，就是党的人。我现在退
休了，从参加工作到退休，为党和人民工作了45
年，可以告慰父母的在天之灵：你们的儿子虽然
没有给你们二老尽到儿子的义务，但是，为党为
国家尽了忠，没有辜负二老对儿子的期望……

屋外打着手电夜行的转山人一批接一批，我
们屋里的人也基本走完了。今天的路又不远，目
的地是擦瓦龙乡的阿丙村，让阿吾扎西多睡一会
儿吧，他昨天太累了。

天已大亮，扎西依然睡得很香，更噶起来以后
给骡子找草料去了。昨天一宿骡子除了一点马
料外什么也没吃到，扎西又累又气，把骡子拴在
那里不管了。给骡子喂了草料，烧好早茶之后，
把扎西叫醒。他走路一拐一拐的，走一步龇牙咧
嘴的，昨晚给他喷的白药剂也没起多大作用的样
子。阿吾扎西成了伤员了，自身难保，照顾骡子、
跑前跑后的差事自然就落在了更噶一人身上。

吃过早茶以后，我们继续顺河南下了。行走
一段路后山路转向西方，又开始爬山了。昨天没
有向导，一路走一路问着过来的，今天阿吾扎西
归队了，有向导介绍，轻松一些。扎西说：“从这
里就算是翻越那通拉啦，爬上曼遮岗拉，再过新
康拉山头，然后再往上爬一段，最后就到那通垭
口了。”我从书里了解那通拉虽然没有多克拉那
么高，还是够高够爬的一座山。我们上到海拔两
千米处，见这里有块林间空地，中央堆着玛尼堆，
上面插着五颜六色的风马旗，四周还挂着一些衣
物，问过路边休息的一位大妈后，方才知道这里
是“喀珠玛卓惹”，也就是空行母舞场。一般朝圣
者来到这里，总不忘围着玛尼堆跳三圈锅庄，今
天只有绕玛尼堆转圈的，没有见到跳舞的。我
想，如果是同村的或是同单位的转山人说不定会
在此跳上三圈呢。

上山不久，沿途树林里随处可见枝叶堆起来
的树叶堆，我问扎西：“为什么把树叶堆成一堆一
堆，前不着村后不着店的，肯定不是农民作肥料
用的。”扎西说：“根啦，您说对了，这叫‘曼札堆’，
与其他地方见到的石块垒搭的‘曼札堆’是一样

的，是献给上师三宝和诸神灵的。这座山坡就叫
做‘曼遮岗’。”原来是这样，此处因为没有小石
块，人们就地取材，用树枝枯叶搭就曼札，自成一
景，有异曲同工之妙。上行约一个半小时后，到
达新康山头，山头有一小块平坝，平坝上有嘛呢
堆和小石屋，朝圣者绕行三周。新康拉东面是卢
阿森拉，走了大半天，峰回路转，两个山头直线相
距不过数里之遥，山脚下的峡谷里曲南河向南流
去。从这里向北河谷深处眺望，我们清晰地看到
神女峰缅茨姆的神姿。

在参天古木林中向上斜线爬行，约一个半小
时后，到达“噶玛巴珠曲”所在地，这里有一眼泉
水，还有简易木板棚子，是一个休息的好去处，行
人可以在此架锅煨茶、做饭，也可以过宿。传说，
这山泉是三世噶玛巴的修行泉，《圣地志》里说喝
此修行泉能为众生消除百病。我们喝了加持水，
献了哈达，挂了经幡，继续沿着山路向上行走，大
约半个多小时后到达了南通拉山顶。“南通拉”的
意思是能见到广阔天空的山，海拔3520米。这里
新搭建了一个观景台，从这里望去，雄浑的卡瓦
格博山脉的背面一览无余，尽收眼底，山峦起伏，
古木苍翠，鸟鸣啁啾。卡瓦格博主峰为我们显露
了一会儿后，就被白云笼罩，靓丽的缅茨姆一直
峭立在那里让我们看个够；回望来时的路，山上
有山，山下有山，重重叠叠，叠翠流金，层林尽染，
河谷深处水声悠扬，仿佛置身仙山胜景。我们到
达观景台时有好几拨人在此休息、拍照，从旁边
的小卖部里买上饮料一边解渴一边欣赏着卡
瓦格博背面的美景。从西藏丁青乡下来的牧
民没有相机，我给他们几家拍了几张合影。
据说，这条路完全可以绕过南通拉，避开艰辛
的攀登和下山的痛苦，本可以从下面平缓地
到达南通拉西山脚下的阿丙村。但这毕竟是
古代以噶玛巴希为代表的大师们开辟出来供
人们朝拜圣地的转经线路，所以，朝圣者所走
的每一段路，都是有深远意义的。

外转线路到此折向北，绕到了卡瓦格博
的背面。从这里开始下山大约行走半个来小
时后到达“雅久岗”，这里是个好的休息地，因
山上没有水源，人们用木槽将水引来，积蓄在

木桶里供行人饮用。从雅久岗下山就进入到了
森林里，山路蜿蜒曲折，虽然没有别处那么陡峭，
道路也比较宽，但是，老年人拄着拐杖下山，还是
比较吃力的。一个多小时后我们到了谷底，来到
一处稍微平缓的休息地，那里的小卖部里饮料、
啤酒、零食等应有尽有。经营者是阿丙村的一位
姑娘，她中等个，五官端正而显得秀气，长长的睫
毛下，有一对双湖水般清澈的眸子，脸颊上的高
原红使她更加美丽，她很腼腆，一说话就爱笑。
我问她：“姑娘，这地方叫什么？”她回答说：“叫

‘陀农岗’，是松树坡的意思。”可不是吗，这里满
坡的松树。我们买了几瓶饮料，边喝边休息，那
姑娘端来一盘“咖色”（油炸饼）让我们吃，我们一
人吃了一块，当付钱的时候，她无论如何也不
收。她对我说：“这是不要钱的，转神山是积德的
事，路上很辛苦，我慰劳转山人，也是积德，更何
况你们买了我的东西。我的‘咖色’是给转山的
老人、孩子们送的。”我听了小姑娘的话，十分感
动，心想：在一切向钱看的今天，这样的人太少
了。我要给她留个影，她很害羞，总是躲闪，到头
来照片还是虚了，很遗憾！

再下行一段路程，便到了外转路上西藏境
内的第一个村庄——阿丙村，也是自打前天离
开德钦永芝村以来走到的第一个村庄。在没
见到村子之前，村头沿水沟修建的一间间小巧
别 致 、古 色 古 香 的 水 磨 房 映 入 了 我 的 眼 帘
…… （未完待续）

探 访 卡 瓦 格 博
——朝圣观光纪行（一）

★祁继先

寻找心中自我，美丽因你而生！
近日，建设银行推出全新版的“芭比美丽信

用卡”。这款专为拥有梦想、自信智慧的时尚女
性和年轻客户度身定制的产品，早在 2010 年首
次推出时，即以独具匠心的外观和产品权益赢
得 了 客 户 的 青 睐 。 此 次 全 新 升 级 后 的“ 芭 比
卡”，经由特殊工艺精心雕琢，加之多项专属权
益、专属首刷礼和丰富的增值服务，让时尚自信
之美再度大放异彩。

全新升级后的芭比美丽信用卡共有一款标
准白金卡和两款金卡。三款卡面均采用了奇幻
感实足的卡面香氛工艺，当你轻轻“温暖”芭比
脸庞，玫瑰香气便萦绕而至。颇具品质感的“黑
芯卡”工艺，更彰显持卡人的不凡品位。同时，
三款卡面又各具特色，应用五彩光泽效果的标
准白金卡、带着磨砂质感 logo 的金卡（竖版）、以
及点缀着透亮镂空设计的金卡（透明版），极大

满足了颜值控们对信用卡卡面的幻想。
在专属权益方面，持卡人不仅可以享受芭比

专属积分礼品兑换区和全国芭比零售门店正价
商品 9 折优惠，还可以在台北芭比餐厅享受 9 折
优惠，更有机会免费参加芭比新品发布活动。

此外，新版芭比美丽信用卡还整合了
购物、旅行、娱乐等特色权益。凭借卡面
上的“热购”logo，可在全国 6000 余家特惠
商户享受衣、食、娱、游、购等方面的优惠
礼遇。持卡人还可以公示价最优 5 折的
折 扣 ，购 买 在 安 联 保 险 官 网 银 联 专 区
（cup.allianz360.com）的指定境外旅游保险
产品。持卡人在日本和韩国热门商圈指
定百货和商户刷卡消费享最高 9 折折扣
优惠或购物赠礼。

现在办卡还可享芭比首刷礼。2016
年 11 月 18 日至 2017 年 4 月 30 日，在“龙卡

信用卡”微信公众号输入关键字“芭比”，即可报
名参加首刷礼活动。持新版芭比卡任意消费满
三笔，每笔金额达 99 元，即可获赠芭比定制化妆
刷礼盒一份（限量 5 万份，先到先得）。

与“芭比”这一风靡全球半个世纪的女性偶

像品牌的再度跨界携手，不仅表达了对现代都
市女性爱美、爱时尚的生活态度的认同共鸣，更
展现了建设银行龙卡信用卡始终以推陈出新的
产品和服务满足多层次、多样化客户需求的创
新活力。

让美丽再度绽放，建设银行“芭比美丽信用卡”全新升级

元旦期间，出现了各电视争抢
票房的局面，又出现了各大卫视开
年大戏纷纷上演，荧屏贺岁档“厮
杀”不断，那么开年大戏到底什么味
儿，要给观众什么味儿，观众到买账
不买账？

电视剧圈本没有贺岁档，但各
大卫视为了开年的收视排名往往把
好货留着，在年初展开“开年大戏”
的比拼。这两天各大卫视的2017开
年大戏纷纷上演，虽然题材类型各
不相同，却让年初的荧屏众星云集，
贺岁档开年大戏的这一场“厮杀”让
人拭目以待。

为了收视率，也为了票房，无论
是电影，还是电视，都不会放过最佳
的时期，争相上演，互相竞争也在所
难免，但重要的应该是有没有让人
满意的影视剧，如果有，你即便是不
争不抢，依然收获最大的收视率，如
果没有，你即便是抢，也抢不来，依
然会在竞争中失利。当然，80 年代
的一部《渴望》，那不仅是一部好题
材，而且其也有一股味儿，这味儿正
好是观众喜欢的味儿，因此，才赢得
了最强大的收视率。

开年各大卫视纷纷抢足了眼
球，也想通过开年的大戏，赢得收视
率，更赢得观众，这也是其赢得市场
的最好主要的目的，但是要赢得市
场，更要让电视有味儿，有大家喜欢
的味儿，还要有一种纯朴的味儿，原
汁原味的味儿，让观众能看出不同，
更看出生活，而且也能看出喜欢。

就说北京卫视前晚开播的《最
后一张签证》，电视剧改编自二战期
间中国驻奥地利外交官无私帮助犹
太人逃亡的真实故事。其应该演出
那种味儿，逃亡的味儿不好，但是外

交官的相助的味儿却是一种非常美
好的味儿，让人与人之间的信任，尤
其是国际友情的味儿要体现出来，
为此，无论是在处地拍摄，还原真实
的历史也好，还要需要当时的戏服
也罢，演员都是为了观众的大味道，
这时候，因从仓库中拿出的戏服存
放太久，味道非常呛人。即使是这
样，陈宝国也坚持要穿，“忍着50年
库藏的味道，还原70年前腥风血雨
的味道”，为了“大味道”，他忍住了
服装上的“小味道”。这才是观众需
要的一种味儿。

还有登陆东方卫视《守护丽
人》，讲述傲娇任性的富家女林佳一
从蜜糖云端跌入寻常胡同，邂逅暖
贫爷们陈曦，在琐碎日常中体味幸
福真谛，收获美丽爱情的故事。要
吸引人，但不是要哗众取宠，而是要
有一种家常的味道，这种家常的味
道更吸引人，也是影视生存之道。
因此，在剧中李小璐和张译演出了

“家常味儿”，让家常味儿“带跑”，才
有了吸引力。

那么无论是湖南卫视、乐视视
频开播《孤芳不自赏》，还是天津卫
视首播的《乱世丽人行》，要赢得观
众，就先有一种味儿，无论是什么味
儿，都应该是观众喜欢的味儿，观众
不喜欢这个味儿，即便是如何竞争，
都会大戏开演，收视率难得。

开年大戏竞相开演，到底都是
什么味儿？陈宝国为“大味道”忍

“小味道”《守护丽人》“家常味儿”，
不管怎么说，影视要赢得观众，赢得
收视率，开年仅仅是一种时令，影视
的味儿才是收视率，更是竞争的法
宝。开年大戏，要有观众喜欢的味
儿。
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