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生态旅游

云南，是我2005年蜜月时选择的目的地。那
时候完全不知道自由行，跟着春秋团，走着常规

“昆大丽香”路线。走马观花的行程，再加途中还
着凉发了烧，所以云南在我的印象里一直只是很
一般。

2012 年西藏之行，走 318 国道回成都的路
上，因缘际会往214 国道绕了一小圈，梅里雪山
的惊鸿一瞥让我对云南生出了些别样的感觉，也
许是我没有发现她真实的美，但是云南还是始终
没被我列入过出游的计划中。

2013年5月，单位支边任务发布，6月的云南

迪庆，还有7、8月的新疆，我毫不犹豫地报名了
去新疆，那是我最近一直心念的地方。可惜领导
知道我去年有过高原经历，所以特别指定我去平
均海拔 3300 米的迪庆。考虑了几个小时，和家
人商量好后，我带着几分不情愿答应了下来。

5月27日报的名，6月4日我们就出发了，经
昆明转机当天晚上飞抵香格里拉。我们在香格
里拉一直呆到6月23日，除了白天工作，休息时
间就四处闲逛。除了常规的纳帕海、普达措、松
赞林寺、石卡雪山、天生桥、独克宗古城外，我们
跟着当地人泡温泉、吃烧烤、品藏餐，熏醉在他们
热情如火的青稞酒、大藏秘中，我们唱他们的歌，
跳他们的舞，穿他们的衣服，参加他们最盛大的

“赛马节”，到最后不只一个人说我看上去已经很
像香格里拉人啦！这样在一个地方住下来慢慢
体验、融入当地的感觉真的让我非常沉溺。最难
忘的是：我还在香格里拉，在队友和当地朋友的
祝福中度过了自己的生日。

之后，我们又在迪庆州下辖的另两个县德钦
和维西巡回了一周，重走了我头一年经过的那段
路，和梅里雪山、金沙江大拐弯惊艳重遇。在维
西塔城，我们经过艰苦的攀登，终于看到了滇金
丝猴的神秘身影。回程取道丽江、泸沽湖、大理，
为此行云南划上了完满的句点。至7月4日踏上
返沪的飞机，这整整30天的日日夜夜成为了我
的生命中如此浓墨重彩的一笔，我发现自己早已
经把心遗留在了香格里拉——这片神仙居住的
地方。

几年后的6月30日，我又回到了阔别一年的
香格里拉，8天里在朋友的陪伴下重游了纳帕海，
又去了碧沽天池和虎跳峡，并且完成了心念已久
的雨崩行。再次分别时万般心痛不舍，回来一周
后每日魂绕梦牵。在我的梦里，那座城、那些人、
那片山山水水，都深深地镌刻在了我的脑海里，
我觉得自己从未曾离开过，我坚信自己一定会再
次回到香格里拉——我灵魂的故乡。

我发现在绝大多数云南的游记里，香格里拉
都不是主角。就算列入行程，也只是在松赞林
寺、普达措和独克宗古城匆匆而过。其实这是一
片多么值得放慢脚步、放松心情来细细品味的地
方啊。

迪庆州地处滇西北，是云南省唯一的藏族自
治州。迪庆藏语意为“吉祥如意的地方”，平均海
拔3300 米，下辖香格里拉市、德钦县、维西傈僳

族自治县2县1市，州府所在地为香格里拉市建
塘镇。州内有藏、纳西、傈僳、汉、白、回、彝、苗、
普米等9个千人以上的民族和其他少数民族16
种。在香格里拉我遇见最多的是藏族和纳西族，
在维西还碰到过傈僳族和普米族，另外白族也有
一些，汉族在这里绝对是少数民族了。

我选择从成都飞往香格里拉，短短一小时的
航程，重逢的忐忑与喜悦充溢在我的心间。我一
直静静地看着窗外，那翻滚的云一如我此刻的心
情。

在飞临我魂绕梦牵的香格里拉上空时，一道
彩虹纵跨天际，就那么绚烂夺目地出现在舷窗
外，近得似乎触手可及。面对这样隆重的欢迎
礼，我的心中就像有无数烟花团团绽放。

独克宗古城：心底的一束白月光
唐676-679年，吐蕃在维西其宗设神川都督

府，在今大龟山建立官寨，垒石为城，城名“独克
宗”。传说有人在古城对面山头遥望古城，发现
大龟山犹如莲花生大师坐在莲花上一般，故古城
建设布局形似八瓣莲花。在古城的兴建中，工匠
们发现当地出产的一种白色粘土可用作房屋外
墙的涂料，于是古城民居外墙皆涂成白色，这种
风格一直沿用至今。月夜，银色的月光把白色的
古城打扮得分外妖娆，于是当地人就把古城称做

“独克宗”。
独克宗古城距今已有1300多年的历史，它是

按照香巴拉理想国建成的。“独克宗”藏语意为白
色石头城，寓意月光古城，是茶马古道上的一个
重镇，是目前中国保存最好、最大的古藏民居
群。可惜2014年1月11日的一场大火一下烧掉
了部分房屋，听到这个消息时我的心痛至今仍那
样清晰！

我没有住在古城里，但是先后进城逛过3次，
在古城边上吃饭购物就更难以计数了。和著名
的大研、束河等其他古镇比起来，独克宗古城算
很袖珍的，但不知为什么我就是觉得它特别亲
切。午后一个人来闲逛，整个古城弥漫着一股慵
懒适意的氛围，不自禁地放慢脚步一家家店铺兜
过来，和店家还价聊天。傍晚晒着月光散步过
来，在广场上与当地人一起围成圈跳舞，爬上龟
山古寺转一转大经幢，在山头上俯瞰整座古城。
这里没有丽江的人流喧嚣，没有萦绕不休的酒吧
音乐，安静淡然得就像一束清雅的月光，温柔地
照进我心底最柔软的地方。

纳帕海：我是天地间的一粒微尘
纳帕海自然保护区在香格里拉市西北部，距

城区 8 公里。总面积 31.25 平方公里，海拔 3266
米，湖泊积水面积 660 平方公里。这里地势平
坦，三面环山，纳曲河、奶子河等河弯弯曲曲流经
草原注入纳帕海。纳帕海是高原季节性湖沼，夏
末秋初，雨水频降，湖面增大，秋末至次年夏初，
湖水下落。

我们去的6月份，香格里拉的雨季还没开始，
但纳帕海已经野花遍地，只是湖面范围还不是很
开阔。进入景区，最佳的游览方式肯定是骑自行
车环湖啦。当地人也很喜欢骑车环湖游的，环湖
一圈大约是3-5小时，很遗憾这两次我都没有时
间尝试，希望下次能有机会，当地的友人已经承
诺陪我同游啦。

草原上开满了黄色、紫色、白色的小野花，满
目铺陈到天边，远处是成群悠闲吃草的牛羊，天
地间只余我们队员那艳红的队服在跃动，多么祥
和的画面啊！

汽车环湖，近距离看看纳帕海，这个季节湖水
面积还不大，但雨季过后整片草原都会被湖水淹
没，从飞机上看蓝汪汪一片，美极啦！

小中甸：那些花儿 那段时光
小中甸是香格里拉市的南大门，是从丽江往

香格里拉必经的一个小镇。这里地处高寒坝区，
有着大片的茂盛草场，每年5、6月份，这里就成
了一片花海，多彩绚烂的杜鹃花、狼毒花、格桑
花，还有各种不知名的小花小草争相盛放，美不
胜收，而到了9、10月份，这里则成为狼毒花的天
下，大朵大朵火红的狼毒花异常绚丽。

我们来的季节应该是看杜鹃花海的黄金时
间，几次驱车前往，都只瞥见小片的花海，好在还
收获了洋塘曲的美景和草原放马的快意。倒是
我们后来在去德钦的路上看见了漫山遍野杜鹃
花开绚烂的盛景，美极了。

草原上不只有一树树杜鹃，还有各种奇妙美
丽的花草植物。这片土地让我着迷的除了瑰丽
的山川河海、璀璨的少数民族风情，还有就是这
丰富的生物资源了，那么多我从未见过却如此多
姿多彩的花草，令人目眩神迷。

虽说狼毒花有毒，但这样一丛丛恣意盛开在
草原上，着实让人觉得漂亮。到秋天，狼毒花全
变成了红色，放眼望去草原上火红一片，可以想
见有多震撼。 （连载）

（来源：蜂窝网旅游网）

澜沧江畔的回忆
曾经多少次梦回那里：纵横交错的麦田，稻

草人的破衣服在风中飞舞，清澈的水渠浪花朵
朵，成群的男男女女泡在温泉里看惊涛拍岸。

如果不想，为什么每一回在梦里的相聚那么
温馨？如果不想，为什么每一次踏上这片土地
都分外亲切？如果不想，为什么听到长辈唤起
乳名时会有泪水滑落？

不是不爱，不是不想……
那一年的离开注定了不再属于那里，外公外

婆的相继去世平添了几分忧伤，亲情的牵绊变
得越来越少，除了回忆还在。

那一年，我六岁。最美好的童年记忆就在那
里，那个小山村。坐在田埂上，细数江对岸偶尔
经过的车辆，有时三五天都不会有一辆，连着小
县城的乡村路上偶尔扬起的灰尘，让我们这帮
小孩浮想联翩。

放牛是我们最喜欢的事儿。跟着几个大人，
手里扬起鞭子，一下又一下，打在牛背上发出清
脆的声响，夹杂着断断续续的吆喝。牛儿悠闲
的嚼着草，我们的眼睛却时刻注视着大人的动
静，盼望着闻到罗锅里飘出诱人的香味。无论
去山上或江边河畔，放牛对于我们就意味着野
炊的味道，那时天空湛蓝，空气很清新。

村边的小河，浇灌着数百亩的水田。每到夏
天，那里就是孩子们的乐园。光着腚子，嬉戏玩
闹，扬起的水花晶莹剔透。有少数者，背着父母
溜到江边游泳，时常被父母揪着耳朵回来。整
个夏天，孩子与大人的战争总是围绕着那条江，
那条河。

曾经背着少许干粮随长辈沿着这条河逆流
而上，走了十多公里山路，到药材山看望外公。
一住就是整个春天。盖着木板的低矮的窝棚，
是外公他们搭建的临时住所。这儿一间，那儿
一间，每到天黑，所有的人都会聚集在一起，抽
着旱烟，或商讨种植的事宜，或闲话家常。而我
在外公的怀里悄然入梦。每每想起，身上似乎
还残存着外公怀抱的余温。

每一个清晨，我都会在阵阵鸟鸣声中醒来，
外公早已出工干活，门前突然冒出的一大片蕨
菜是山雨过后的惊喜，水水嫩嫩，轻轻地采下，
在加了草木灰的沸水里汆煮片刻，拿到水槽边
清洗干净，就是一整天的美味。山花烂漫时，蜜
蜂飞舞，带来的香甜百花蜜是那时最留恋的味
道。外公采来山花编成漂亮的花环，戴在我的
头上，那时，我就是他的小公主，无忧无虑。山
里的蘑菇、各种可以吃的山茅野菜加上从家里
带去的腊肉，偶尔获得的山鸡等猎物，让物质不
太充足的季节变得丰腴。外公的药材地对于我
而言，像极了后花园般的存在。而今，近 30 年
了，没有再回去过了，听说，简易的窝棚已经倒
塌，外公和我一起种下的香椿树早已成林。外
公去世也已经十多年了，如今的蜂蜜入了口，甜
蜜过后便是清苦的回味。

那时，小小年纪的我们会跟在大人身后，或
拾一筐山里的柴火，或薅一把地里的猪草，大姨
是我的启蒙老师，她在上山砍柴、下地干活休息
当口，教会了我简单的算术。年轻的大姨是村
里数一数二的美女，高挑的身材、弯弯的眉毛、
忽闪的大眼睛，干起活来不知疲倦，她时常哼唱
的小调像淙淙的溪水声，很多时候，我都会趴在

她的背上沉沉睡去。那时的记忆里，父母的印
象是模糊的，我觉得大姨更像母亲，给了我童年
最温暖的记忆。

童年最清晰的印象是一个叫“宗咱”的小山
包，在村子东南边，就在澜沧江边，大约10分钟
的路程。外婆家的水田有一部分在那儿。每次
大人们下地时，我都会和小伙伴尾随而去。我
们用江边的鹅卵石和小木棍搭房子、过家家。
无论男女，一言不合就扭打成一团。邻居家的
阿牛，就被我用石子打破了额头，被外婆一顿狠
揍。

那时的我们怎会想到，我们玩耍的“宗咱”，
曾经有古人在此居住过。还好，那时我和小伙
伴们没有大肆破坏过，否则肯定会内疚和留下
遗憾吧。2013年9月至12月，为配合澜沧江里
底水电站工程建设，云南省文物考古研究所主
持完成“宗咱遗址”的考古发掘工作。出土遗物
初步判断遗址年代跨度为西周至汉代（距今
3000年-1800年），遗址内大量的石砌建筑属于
汉代。遗址所处山体临近水源，地势险要，并有
多道护坡墙环绕山体，房屋建筑居高临下，布局
有序，具有较强的军事防御性质。遗址堆积深
厚、年代跨度大、出土物丰富、遗迹保存较好，极
大地丰富了人们对澜沧江上游地区考古学文化
的认识。

在遗址土样内还发现了多种炭化粮食种子，
几千年前的古人就在这片土地上辛勤耕作，繁
衍生息。而传承到外婆她们那一辈时，父辈留
给她们的祖训依然是：勤俭持家、勤劳致富。外
婆辛辛苦苦的劳作了一辈子，小小的身体里似
乎集存着巨大的能量，一家大小的生计都由外
婆操持。外婆有着强大的内心，在艰苦的岁月
里，她的勤劳、坚强、隐忍远近闻名。

因为工作的原因，很多次我都回去过，那个
小村庄发生了巨大的变化，水泥路通到了家门
口，家家户户建起高楼，生活水平赶上了我居住
30 年的城里。但每一次回去都只是短暂的逗
留，甚至都没有住过一晚。在不知不觉中，我成
了这个村庄的过客，尽管我曾经在这里寄居过
几年，但离开得太久了。

今天澜沧江畔的巴迪，今非昔比。街道变
宽、高楼林立。人们笑逐颜开，水电开发给这片
土地注入了活力。乡亲们手里的钞票多了起
来，说话的声音也比以前洪亮了。

很想给自己放一个长假，领着我的女儿，每
个季节都在故乡的小村庄里居住一段时间。带
着她去外公的药材山采蘑菇，看沿途如画的风
景。带着她去看看“宗咱遗址”，领略3000年前
古人的智慧。带着她和大姨到山里拾一筐碎
柴，薅一把猪草。带着她和曾经的小伙伴放牛，
再闻一闻罗锅里散发的诱人香味。我们一起在
春日里踏青，在夏天的河边嬉戏，在秋日的蛙鸣
声中醒来，一起品尝冬日火红的柿子。

我想，复制一个我童年的缩影给她，告诉她，
怎么都不能丢失纯真和淳朴。我想拷贝一份外
婆家的祖训给她，告诉她除了胜不骄、败不馁
外，还必须勤俭持家、勤劳致富。不是不想，不
是不爱。只是，爱到深处，情难自禁。（连载）

我的梦是一座城我的梦是一座城
——香格里拉影像行记

●静子

行行 走走 在在 维维 西西
●李雄珍

不知从何时起，我发现可以循借文字，慢慢找到内心的光亮，很多事情都可以从容地接受，
就连行走也变得坦然起来。在我过去三十多年的人生里，行走已然成为一种习惯，而内心也渐
渐变得沉静。 ——题记

▲▲春到查布朵嘎春到查布朵嘎。（。（杨洪程 摄杨洪程 摄））

人在旅途

1、招标条件
本招标项目香格里拉市康珠大道延长线绿化工程经

迪庆州发展和改革委员会关于香格里拉市康珠大道延长
线绿化工程实施方案的批复（迪建复【2015】8 号、迪发改
投资【2015】27 号）批准建设，招标人为香格里拉县城康珠
大道延长线道路建设项目指挥部，建设资金来自 政府拨
款 ，资金来源已落实。项目已具备招标条件，现招标人香
格里拉县城康珠大道延长线道路建设项目指挥部，委托
招标代理机构云南山水招投标代理有限公司对该项目进
行公开招标，欢迎符合本工程资格要求的投标申请人请
就本次招标提出资格预审申请。

2、项目概况与招标范围
2.1建设地点：香格里拉市康珠大道延长线。
2.2计划工期：70 天
2.3 建设规模：香格里拉市康珠大道延长线绿化约

10000 平方米。 概算价约800 万元。
2.4招标范围及标段划分：施工图所含内容及相关附件

说明，该项目不分标段。
3、投标申请人资格要求

3.1资质要求：投标申请人必须具备建设行政主管部门
颁发的城市园林绿化贰级（含贰级）及以上资质；具有高
原绿化施工及管护经验；信誉良好，并在人员、设备、资金
等方面具备相应条件的企业；项目经理须具备园林绿化
专业工程师证和安全培训证，且未担任其他项目的项目
经理。

3.2财务要求：投标申请人应提供近三年经审计的财务
报表和审计报告，且企业财务状况良好，无亏损，未处于
财产被接管、冻结和破产状况。

3.3 业绩要求：投标申请人近三年承担过 1 项及以上已
竣工的类似项目，并提供相关业绩证明材料，（单项工程
800 万（含 800 万）以上）。（中标通知书、合同书及竣工验收
证明材料）

3..4 信誉要求及履约情况：无诉讼及仲裁情况、无不良
行为记录、无合同履约率、投标申请人未受到责令停业和
取消投标资格的行政处罚、投标申请人及项目经理无行
贿犯罪记录；

3.5 其他要求：具有年检合格的独立法人，省外企业入
滇、入州信息登记证件（须在有效期内）。

3.6本次招标不接受联合体投标。
4、资格预审方法:本次资格预审采用合格制。
5、资格预审报名资格预审文件的获取
5.1 凡有意参加投标者，请于 2017 年 3 月 17 日至

2017 年 3 月 21 日（节假日 、法定节日正常上班），每
日上午 9：00 时至 12：00 时，下午 14：30 时至 17：30 时
(北京时间，下同)，在 云南山水招投标代理有限公司（香
格里拉市康珠大道阳光润园小区商-28 号迪庆州公积金
旁） 报名及获取资格预审文件。

5.2 报名时须携带法定代表人证明书和法定代表人授
权委托书原件；公司营业执照副本原件(三证合一);资质证
书复印件（注明项目名称，加盖公司章）；安全生产许可证
原件；拟派项目经理工程师证和安全培训证；省外企业入
滇、入州信息登记证件（须在有效期内）；复印件一套并加
盖单位公章。（报名时授权委托人必须为项目经理）。

5.3资格预审文件每套售价 200 元，售后不退。
6.资格预审申请文件的递交
6、1 递交资格预审申请文件截止时间(申请截止时间，

下同)为 2017 年 3 月 28 日（上午）11 时 00 分，资格预

审申请文件递交地址为 云南山水招投标代理有限公司
（香格里拉市康珠大道阳光润园小区商-28 号迪庆州公积
金旁）。资格预审地点为迪庆州公共资源交易中心（迪庆
州五凤山体育馆五号门二楼开标室）。

6.2 逾期送达或者未送达指定地点的资格预审申请文
件，招件人不予受理。

7、发布公告的媒介
本次招标预审公告同时在云南省公共资源交易信息

网、云南省工程建设信息网、迪庆藏族自治州人民政府信
息公开门户网及迪庆日报上同时发布。

8、联系方式
招 标 人：香格里拉县城康珠大道延长线
招标代理机构：云南山水招投标代理有限公司

道路建设项目指挥部
地 址：香格里拉市康珠大道147 号
地 址：香格里拉市康珠大道阳光润园小区商-28号
联 系 人：齐正中 联 系 人：李洋
电话：13988709949 电话：0887-8896688

2017 年 3 月17 日

香格里拉市康珠大道延长线绿化工程招标公告 (代资格预审公告）
编号：ynss2017002


