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3月26日至27日，参加政协迪庆州第十二届一次会

议的委员和列席人员分组审议了《常委会工作报告》和

《提案工作情况报告》。

回顾过去五年政协工作取得的成绩，委员们给予充

分肯定。委员们认为，过去五年，政协常委会团结带领政

协委员和政协各参加单位，坚决贯彻州委的各项决策部

署，紧扣中心工作，认真履行职能，致力协调关系、汇聚力

量、建言献策、服务大局，政协工作取得委员尽职、各界认

可、州委满意、省内有特点、全国藏区有影响的良好成

绩，为推进我州改革发展稳定作出了积极贡献。

州委书记顾琨27日上午在参加政协第一组界别分

组讨论时，就“政治政协、责任政协、多彩政协、和谐政协”

四个政协建设提出了具体目标和要求，为新一届政协委

员如何开展好工作指明了方向。

委员们在讨论时表示，作为新一届政协委员要认真

学习习近平总书记治国理政新理念、新思想、新战略，建

设政治政协；围绕我州第八次党代会提出的工作目标，聚

焦中心、强化履职，建设责任政协；要画出最大同心圆，团

结最广泛的民众，汇聚最广大的力量，建设多彩政协；要

立足藏区实际与政协工作特点，建设和谐政协。

不同界别的委员还就今后如何开展好工作，提出了

很多好的意见建议。建议州政协常委会进一步加强自身

建设，提高委员履职能力；注重对新一届政协委员的履职

培训，提高委员撰写提案的能力和水平；常委会在工作中

继续坚持民生情怀，围绕我州改革发展稳定大局，坚定以

人为本、履职为民的理念，鼓励引导政协委员深入实际、

深入基层、深入群众，办利民惠民之事、献富民安民之策；

围绕精准扶贫、学前教育、维西恢复高中办学、生态环境

保护等热点、焦点问题开展好视察、调研工作。

希望提案工作制度化、规范化、程序化，进一步加大

提案督办力度，以工作创新，推动提案工作水平提升。通

过充分发挥委员覆盖面广的统战功能，助推我州民族宗

教工作发展。注重发挥人民团体作为政协参加单位的主

体作用，多向人民团体通报情况，广泛邀请人民团体参加

政协组织的各项活动。

委员们还表示，十二届政协委员履职的五年，正是我

州经济社会发展十分重要的五年，也是脱贫攻坚，全面建

成小康社会的关键时期。广大政协委员要不负众望，加

强学习，做到懂政协、会协商、善议政。立足政协视角，突

出政协的特点积极建言献策。充分发挥政协人才荟萃、

智力密集的优势，特别是要超前思考关系全局发展的重

大问题，做到未雨绸缪，提出具有战略眼光、针对性强的

意见建议。要加强主动协商，深入群众听民声，及时获取

基层群众的真实情况，自觉反应群众呼声，讲真话，讲实

话，不断创新履职方式，提高履职实效，努力为我州改革

发展稳定大局服务。

——政协委员审议常委会工作报告和提案工作报告侧记

围绕四个政协建设 为经济社会发展贡献力量

三月如歌，春意盎然。承载着全州40万人民的重托，来自全
州各条战线的200多名人大代表齐聚香格里拉市，话成就、谈发
展，鼓干劲、献良策……共商发展大计，描绘美好蓝图。

3月27日，出席州十三届人大一次会议的人大代表们热情洋
溢、热血沸腾，结合本地、本部门、本行业的实际，热烈讨论并审议
了政府工作报告，共同弹奏出一曲曲加速发展正当时、跃马扬鞭
起征程的“迪庆好声音”。

稳中求进好态势
过去的一年，州人民政府团结带领全州各族人民负重前行、

迎难而上，全力推动科学发展，全州经济建设、政治建设、文化建
设、社会建设、生态文明建设取得新成效，为我州全面建成小康社
会奠定了坚实基础。面对过去一年迪庆经济社会发展取得的累
累硕果，代表们的喜悦之情溢于言表。

“这是一份催人奋进的报告，评价过去实事求是、全面中肯，
部署未来高瞻远瞩、措施得力。”卓玛代表说。

蔡武成代表认为，这是一份指导性、针对性和操作性都很强
的报告，对统一思想、凝聚人心、激励斗志，促进迪庆经济社会又
好又快发展具有十分重要的意义。

……
大家一致认为，报告无处不体现出一个“实”字。“在报告中，

我们看到了过去一年我州经济社会发展呈现出的亮点。去年，我
州各项工作取得的成绩，为今后科学发展奠定了良好的基础。”和
丽萍、肖徐等代表激动地说。

持续求进新局面
今年是实施“十三五”规划的重要一年，是供给侧结构性改革

的深化之年，也是新一届政府的履新之年和自治州建州60周年的
喜庆之年。面对加快发展的新目标、新任务，全州人民满怀期待。

如何在省委、省政府和州委的正确领导下，奋力开创迪庆跨
越发展新局面？报告提出：从加快推进重点项目建设，夯实发展
基础；加快推进优势产业建设，提升发展效能；加快推进扶贫攻坚
步伐，确保脱贫摘帽；加快推进美丽城乡建设，促进协调发展；加
快推进生态文明建设，改善生态环境；加快推进社会事业建设，提
高民生保障；加快推进全面深化改革，激发发展动力；加快推进社
会管理创新，建设法治迪庆8个方面推进2017年工作。

提速提质时不我待。
代表们纷纷表示，要实现报告所描绘的宏伟蓝图，需要全州

上下团结一致、奋发向上。“作为来自基层的代表，报告为我们指
明了工作的目标、思路和抓手，找准了定位，我们要做的就是不折

不扣狠抓落实。”李金华表的一席话，道出了很多代表的心声。
“报告强调，今年要做好8项重点工作，第一项便是突出项目

建设，这充分体现了州委、州政府对项目建设的高度重视。今年，
我州将突出抓好300项州级重点项目，完成投资300亿元。”李文
祺代表说，“这些项目涵盖了工业、农业、现代服务业、社会事业、
交通电力、农田水利、城镇建设等领域，既是保增长的关键，也是
调结构的抓手；既是发展的信心，也蕴含着发展的魄力和勇气，完
全符合迪庆经济社会发展的现实需要，符合全州人民跨越发展的
迫切愿望。”

李浩城、董维清、江楚、熊建辉等代表畅谈了2017年的工作规
划和部署，表示一定要为迪庆经济社会发展贡献力量。

提质增效民之福
成绩属于过去，荣誉鞭策未来。“大力促进就业创业”“提高社

会保障水平”“统筹发展社会事业”，我州在2017年又吹响了新一
轮发展为民的号角。

“报告将‘推进生态文明建设’作为政府今年的重点任务之
一，体现了科学发展的要求，顺应了群众的现实关切。对迪庆来
讲，实施生态文明建设尤为紧迫。”孙黎明代表表示，自我州被列
为全国生态保护与建设示范区以来，各级林业主管部门通过推进
林业重点工程建设、创新森林管护机制、吸引社会力量参与生态
环境保护等措施，有力促进全州生态文明及示范区建设。今年，
我州将继续实施绿水、青山、净土行动，努力建设山清水秀的美丽
迪庆。

“报告提出要做好滇藏铁路、德钦机场前期筹备工作，这些对
于德钦来说是一个很好的发展机遇，交通条件好坏与经济发展息
息相关。德钦的发展关键在旅游业，旅游业是带动群众脱贫增收
致富的有力举措，希望下一步继续打造好旅游业，加强景区软硬
件设施建设，继续深入挖掘具有德钦特色的文化，利用德钦特有
的文化优势丰富旅游内涵，持续深入推进德钦旅游业发展。”肖武
代表说，“在发展经济的同时，德钦县还将坚持发展民生事业，持
续实施‘创业富民、就业惠民’工程，深入推进‘平安德钦’建设，持
续提升城乡教育、医疗、就业、养老、住房等社会事业发展水平，进
一步提高百姓幸福指数。”

代表们还表示，要实现报告提出的各项目标任务，关键在于
真抓实干、狠抓落实。只要全州上下齐心协力不懈怠、奋勇争先
谋发展，把思想和认识统一到报告确定的目标任务上来，把精力
和干劲凝聚到目标任务的落实上来，报告所开启的2017年迪庆发
展新征程一定充满阳光。

加速发展正当时 跃马扬鞭起征程
——州人大代表审议政府工作报告侧记

● 杨云萍

本报讯 （通讯员 孙习良） 3月16日至24日，由州

委宣传部、综治办、防范处理邪教办等部门联合开展的

“四送一创”科普宣传活动走进三县市，活动结合新时期

党的各项惠农政策和州委各项工作要求，深入基层面向

群众宣讲法律知识、传播科学知识、培训致富技能，为群

众办好事实事。

香格里拉市上江乡良美村、小中甸镇团结村，维

西县塔城镇启别村、康普乡岔枝村，德钦县霞若乡月

仁村、德钦县第三小学、升平镇阿墩子社区相继开展

“三村七进一行动”及“送科普知识、送致富技能、送法

律知识、送反邪知识、创平安家庭”“四送一创”活动，

向广大群众宣讲“三村七进一行动”相关政策和“千

促”维稳等惠民政策，共开展 7 场次《迪庆州中药材产

业发展现状及相关种植技术》《关爱生命、崇尚科学、

远离邪教，创建平安家庭》《农村党员反邪教知识》《法

治迪庆 平安迪庆宣传》《法律知识进农村》等专题讲

座和培训。

活动期间，共展出6场次60块反邪教、食品安全、法

律知识宣传展板，“科普大篷车下基层”培训人数达1200

多人次，受教育人数达35600余人。

本报讯 （记者 和建芸） 为实现把“迪庆州民族中

学建成全国藏区一流示范性高级中学”的目标，州民族

中学引进“三大步”励志教育法，制定全员育人导师制，

实践让学生依靠自己的力量成长的德育理念。

据了解，励志教育是运用德育、教育心理学和教育

激励学理论，通过激发和唤醒学生内在的人生追求，启

迪、塑造并坚定其人生信仰，使其获得生命自觉，让学生

用自己的力量成长，用自己的意志战胜挫折，从而达到

成人成才和幸福人生目的的教育。

“三大步”励志教育第一步为集体朗读励志信，对应

道德认知层面，要求学生每天早中晚读三次，重复二十

一天后更换内容，大量的正能量输入，强化学生的道德

认知。第二步为填写成长记录，对应道德情感层面，成

长记录为学生形成正确的道德价值观奠定坚实基础。

第三步为行为的自我评价，对应道德行为层面，学生每

天对励志成长的进步、树立好习惯的情况进行自我评

价并给自己打分，促使学生自我督促、自我监督、自励成

长。

本报讯 （通讯员 卓玛次姆） 日前，德钦县传达全

州维稳工作视频会精神，分析当前社会稳定形势，安排

部署近期维稳工作。

按照部署，该县将进一步细化各项维稳措施，抓好

情报信息搜集研判，持续强化社会面管控、卡口查缉工

作，加强社会治安治理，依法严厉打击各种犯罪活动；抓

好道路交通、消防安全工作，深入排查整治公共安全隐

患，严防发生重大事故。进一步加强民族宗教工作，各

工作组要坚持在岗在位，切实加强大型宗教活动管理，

落实关爱僧尼的相关政策，结合“千促”工作持续深入开

展主题教育活动，把信教群众和广大僧尼的思想引导到

维护稳定、发展经济、追求美好生活上来。进一步加大

矛盾纠纷排查力度，按照“属地管理、分级负责”和“谁主

管、谁负责”的原则抓好源头预防工作，切实做到小事不

出村、大事不出乡，把矛盾隐患解决在基层、解决在萌芽

状态。进一步严明维稳工作纪律，严格执行24小时值班

值守和“零报告”制度，加强值班备勤力量，加大维稳督

查力度，切实做到守土有责，出事问责。

2017年9月，迪庆藏族自治州将迎来建州60周

年的喜庆日子。60年来，迪庆在党中央、国务院和

省委、省政府的关心支持下，在民族区域自治制度

和党的民族政策光辉照耀下，历届州委、州政府团

结带领全州各族人民团结奋进、艰苦创业，走出了

一条具有中国特色、迪庆特点的跨越发展道路。60

年来，迪庆发生了历史性巨变，各项事业取得辉煌

成就，展现出经济发展、社会稳定、民族团结、宗教

和顺、人民安居乐业的大好局面。

为全面展示建州60年取得的伟大成就，反映各

族人民生产生活新面貌，讴歌全州各族人民团结拼

搏、奋勇争先的时代精神，讲述各族人民投身经济

社会建设的感人故事，即日起至2017年9月10日，

我报将开设“建州60周年”有奖征文栏目，面向州内

外读者征稿，欢迎社会各界、文学爱好者踊跃赐稿。

稿件主题：以讴歌在中国共产党的领导下迪庆

人民生活水平稳步提高、经济快速发展、民族团结

进步、民生福祉惠普、基础设施建设改善等方面的

巨大成就，唱响社会主义好、民族区域自治制度好、

改革开放好的主旋律，动员全州各族人民拥护社会

主义制度、拥护中国共产党的领导，自觉维护民族

团结边疆稳定，积极投身全国藏区民族团结进步示

范区、生态文明建设的排头兵、面向东部藏区的辐

射中心建设。

稿件体裁：新闻稿以消息、图片新闻以及综述、

人物传记、纪实、述评等通讯为主。副刊作品主要

征集以客观事实为依据撰写的散文、报告文学、小

小说、诗歌等稿件以及反映变化和成就的摄影作品

（要求新旧对比强烈）。

稿件字数及格式要求：消息、言论1000字以内，通

讯2000字以内，报告文学3000字以内，散文、小小说

1500字以内，诗歌不定字数。新闻摄影作品格式为

JPEG，图片不小于3MB，并附200字以内的图片说明。

稿酬（发表实际为准）：新闻稿件、散文、小小说

每千字150元，新闻摄影作品每幅80元，诗歌按刊发

版面计酬。

奖项设置：新闻稿件设特等奖1名、一等奖6名、

二等奖15名、三等奖20名、优秀奖30名。文学稿件

设特等奖1名、一等奖4名、二等奖10名、三等奖15

名、优秀奖20名。新闻摄影作品设一等奖2名、二等

奖4名、三等奖6名、优秀奖10名。

奖金：特等奖 1200 元、一等奖 1000 元、二等奖

800元、三等奖600元、优秀奖300元。

投稿邮箱：新闻稿件请发送至 bjb-dqrb@126.

com，副刊稿件发送至 fkbdqrb@126.com，征文稿件

请注明“建州60周年征文”字样。联系人：新闻稿件

联系程编辑，联系电话0887-8223500，13988778355；

副刊稿件联系高编辑，联系电话 0887-8226346，

13988705340。

迪庆日报编辑部

征稿启事

“建州60周年”有奖征文

州民族中学引进“三大步”励志教育法

德钦安排部署维稳工作

我州开展“四送一创”科普宣传活动

􀳂 杨勇

两 会 现 场

▲ 代表、委员认真聆听政府工作报告。 （央金拉姆 杨云萍 摄）

和海霞家住维西县巴迪乡巴迪村，是
乡政府所在地，2013年，她从巴迪乡嫁到维
西县叶枝镇梓里村拖八科村民小组。用和
海霞母亲的话来说就是从“香菇”变成了

“村姑”，有点儿亏。不过，她认为这一切都
是为了爱情，值！

从乡嫁到村的新鲜劲儿过去后，问题
来了。和海霞是家里的老幺，被娇惯坏了，
各种不适应接踵而来……村里没有超市，
没有 wifi，晚饭后没有可以娱乐的地方，更
难的是她听不懂纳西话（村里90%都是纳西
族），村里除了老公以外，都是陌生人，和海
霞有点儿呆不下去了。

婚假刚一结束，和海霞就回单位上班
了，每到周末，她总是找各种借口回娘家，
跟母亲撒娇，跟父亲诉苦……和海霞听村
里人说，婆婆因为担忧她“在不住”而失眠
了好几个夜晚。

然而“躲得过周末，却躲不过过年”。
第一次在外面过春节，和海霞很不适应，即
便春节前，母亲和老公已经做足了她的思
想工作，可她还是闷闷不乐。公公婆婆一
早起来就贴对联，准备团圆饭，忙活了一
天，可和海霞却还是有点心不在焉。快吃
年夜饭了，此起彼伏的鞭炮声从四面八方

袭来，掀起了和海霞心底那浓浓的思念，强
忍了一上午的眼泪还是不听话的流了下
来。她无心品尝公公婆婆辛苦准备的菜
肴，一碗鸡汤泡饭便打发了自己。婆婆见
状，背着家人黯然落泪。

2014年5月，和海霞的女儿降生了，小
家伙的到来打破了和海霞一家往日的宁
静，带给和海霞无限的乐趣，也成为和海霞
认婆婆为妈的纽带。

女儿出生后，婆婆一直悉心照顾着和
海霞和孙女，并选择到和海霞的单位帮她
带孩子。虽然婆婆很少出门，也不怎么会
说汉话，但是经过几个月的相处，和海霞发
现婆婆人很善良，对她们娘俩也是实打实
的心疼，和海霞第一次体会到婆婆也是妈。

慢慢地，和海霞的女儿会说话了，可小
家伙只会说纳西话，于是，和海霞也只能硬
着头皮和女儿学说纳西话。再后来，女儿
会走路了，小家伙不再安分地呆在家里，而
是满村子找小伙伴玩耍，和海霞也因此认
识了好几个年轻妈妈。她们在一起聊孩
子，聊电视剧，聊着聊着便成了好姐妹。村
里的年轻妈妈们时常托和海霞从城里买些
化妆品，和海霞也时常可以吃到她们送来
的新鲜瓜果。

和海霞女儿喜欢粘着奶奶，因为要照
顾孙女，村里有个红白喜事婆婆都不能去
帮忙了，于是“相帮”的任务就落到了和海
霞肩上。刚开始，什么都不会的和海霞只
能硬着头皮去和村里的妇女们学蒸馒头、
学做菜，几次“相帮”下来，她学会了做“家
常”，和村里人也逐渐熟络了起来。

这样一来二去地，和海霞逐渐适应了
村里的生活。在她眼里，这个曾经陌生的
地方一年四季都有看头。春节后，油菜花
盛开，一场春雪过后，薄薄的积雪压在油菜
花上，黄白相间很是抢眼。四月，沿路不知
名的刺花盛开，大大小小的白色花朵迎风
起舞。五月，乡亲们卷起裤管忙着插秧，累
了便坐在田埂上，啃几口家人送来的面饼，
唱支劳作的歌。九月，沟渠里的水奔向一
垄垄农田，微风吹过，满满的稻花香扑面而
来。十月，板栗熟了，核桃也熟了，嘴馋的
娃娃们，到处拾板栗、拣核桃……

2017年是和海霞嫁到拖八科村民小组
的第5个年头了，春节，她亲自下厨张罗了
一大桌饭菜，一家人围在餐桌前享受美味
佳肴。开饭了，和海霞端起酒杯对婆婆说：

“阿妈，这几年您辛苦了，祝您健康长寿！”
（杨洪程）

——和海霞和婆婆的故事

婆婆也是妈


