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2013 年的春天，州委组
织的“千促”活动有了新的主
题和内容。在“千名干部进
村入户推进美丽乡村建设”
的活动中，我被抽调到香格
里拉县三坝乡哈巴村驻村工
作。党的十八大精神让这年
的“千促”活动有声有色。“千
促”工作结束之后，工作队员
中剩下我继续留驻哈巴村，
延续着新农村建设指导任
务，同时承担着村里的彝族
一二两个村民小组的扶贫工
作，这两个村民小组是我所
在单位的扶贫点。为此，我
住宿在村委会，吃饭到了村
主任段海胜家里。

段主任一家很热情，做
饭的是他家的女主人。搭伙
食的除我之外，一般有七八
个帮他们家做零星工程的工
匠。农家菜肴说不上色香味
俱全，但却是菜美饭香、可口
宜人。有道是“巧妇难为无
米之炊”，由于乡村没有每天
的菜市，自产蔬菜品种单一
且稀少，而又要变着花样做
菜，还真难为了主任夫人。
好在哈巴村有一种独有的干
菜可以解难，这就是当地彝
族制作的干巴酸菜。就是这
个别有风味的干巴酸菜，能
炖能炒、能搭荤亦能搭素。
所以在每天不同的花样菜肴
中，却都有干巴酸菜的身
影。用干巴酸菜下肉汤、或
与肉类混炒，给人的感受是
美味十足、食而不腻；又它与豆类、薯类和瓜类
混炖或混炒，给人的口感却又是余味清爽、回
味无穷。

然而，一天他们家请来一位内地的木匠，
和我们同桌一起吃饭，木匠没见过干巴酸菜煮
鱼，也没见过干巴酸菜炖红豆，更觉得干巴酸
菜炒洋芋味道奇特，便好奇地问：“怎么这家人
的菜都要烩这种干菜？这究竟是什么菜呀？”
我随口而说：“这是团结菜呀。你看，我们不同
地方的人都来吃饭，它把我们都团结在了一
起。”我话音刚落，在座的笑个不停，都说这个

“团结菜”名字取得好，一位老师傅连连称道
说：“对、对、对，大家团团结结开饭，团团结结
干活。”

就在哈巴的下乡工作中，我常常都要到各
村民小组作十八大精神宣传和基础调研，就在
走村串寨的“进百家门，吃百家饭”当中，我惊
奇地发现当地不同民族家庭都喜欢用干巴酸
菜做菜。纳西族人家用它烩四季豆，回族人家
用它来炖牛肉，傈僳族人家用它来煮豆腐，汉
族人家用它来炒山芋、煮腊肉……多种多样的
烹饪方法，做出了多种多样的可口味道。就是
这个让人百吃不厌的干巴酸菜，料理着哈巴人
的一日三餐，山乡颐养着有滋有味的日子，安
度在远亲近邻的和睦时光。难怪得我那不经
意地“团结菜”刚说出，新的名词便不胫而走，
很快成为了这一干菜的“雅号”。

由于干巴酸菜有着风味独特、食用方便的
特点，因而深受这里十里八乡农户的喜爱。在
哈巴每十天一场的乡村集市上，卖干菜的彝家
姐妹们便会沿着蜿蜒山路到来，方圆几十里的
山内山外人家，总会络绎不绝地前来购买。还
由于干巴酸菜的生产独特，便于贮存，不易变
质，所以种植蔓菁（当地人称蔓菁为“圆根”）、
生产干菜也就成为了当地彝族群众增收致富
的好门道。在哈巴当地汉族中，流传着这样一
首歌谣：“圆根叶子嫩蔫蔫，晒成干菜轻掂掂，
做出山里百样菜，日子过得好新鲜。”正是干巴
酸菜相伴着哈巴村的炊烟袅袅，让这里山乡人
家的盘中餐变得丰富多彩。也正是干巴酸菜
张罗着山乡的节庆典礼，热热腾腾让浊酒家宴
充满喜庆，香香浓浓让山乡景致秀色可餐。

山乡的饭菜香浓而脍炙人口，山乡的工作
也让人感到感到充盈而又实在。为了丰富高
山地带的彝族群众文化生活，我便为他们那里
建设一块水泥地坪篮球场的事宜而奔忙。而
在两个彝族村民小组的村寨里，却没有一块可
供建设篮球场的平地，就为了开挖篮球场的事
宜，我随彝族一村民小组长沙卫华再次上山协
商，想争取把篮球场用地问题落实下来。

正值七月，更能让人体味到哈巴村立体气
候的特征，山下烈日炎炎酷暑难当，而山上却
是气候凉爽舒适宜人。将抵达彝族村寨时，忽
闻一首悦耳的山歌迎风扑面，我驻足倾听，一
边寻觅那山歌的源头。沙卫华告诉我说，这是
彝族的民歌，唱的是：“七月的麦子黄又黄，七
月的粑粑黄又黄；七月的蜂蜜甜又甜，七月的
歌声甜又甜……”追随着甜甜的歌声，我们走

到了唱山歌姑娘的地头，见她正挥锄敲打地里
的土块。姑娘见我们到来忙着说：“这地里刚
收完麦子，现在准备撒圆根种子。”我说：“好
啊，你的歌声甜甜，圆根也会甜甜。”

我认出了这位美丽勤劳的彝族姑娘，她叫
阿依妞妞。不久前村妇联开展庆祝“三八”妇
女节活动时，她带领着一群彝族姐妹跳彝族歌
舞《春天的欢歌》。我对她说：“你舞跳得好，歌
也唱得不错。”她却说：“不好，乱不管的。”我笑
了, 便说：“‘乱不管’是哈巴汉族人家表示谦虚
说的话，你们彝族人兴讲这句话？”沙卫华说：

“这就是我们哈巴民族团结的结果。”我再对阿
依妞妞说：“村子里要修建篮球场了，等篮球场
建好，你可以领着大家在球场上跳舞了。”阿依
妞妞高兴地说：“那时候我家圆根收了，做出团
结菜送给你噶。”我既高兴又惊喜：“怎么你也
知道‘团结菜’了？”“人家都在这么说，我们也
是跟起学来的。团结好啊，各民族团结奔小
康。”阿依妞妞的话还真让我感动不已。

几经寻访和反复协商，篮球场的地基问题
终于落实下来了。当晚沙卫华留我在他家里
吃饭，端上饭桌的菜是干巴酸菜炖鸡。我是第
一次尝食这样的菜，鲜嫩的鸡肉炖爽口的干
菜，真可称得上是美食中的“绝配”。于是我向
沙卫华询问这干巴酸菜的做法，原来干巴酸菜
不是我们平时里见过的酸菜，它制作方式很独
特，也很讲究。沙卫华说，干巴酸菜是在收获
蔓菁的季节，挑选叶子鲜嫩的蔓菁缨子，洗净
后用沸水煮过半个多小时，之后放进木缸浸
泡。在浸泡中最关键的是把采摘而来沙棘果
实捏碎之后，让其果汁融进温水当中，再将带
果浆的水汁浇进木缸里，这样浸泡一周时间过
后，蔓菁缨子已充分吸收了沙棘果汁，出缸晾
干后的蔓菁缨子便是独具风味的干巴酸菜。

正是由于蔓菁缨子中植物纤维丰富，有助
于消化和消脂，而沙棘果实带特殊酸味，被称
为是“人体营养库”，所以由沙棘和蔓菁缨子

“团结而成”的干巴酸菜，清香耐嚼而爽口，回
味无穷而悠长。因而这个地道的乡村食材不
仅是当地农家的“看家菜”，也还成为了入住上
酒店、摆上了大餐的“招牌菜”。也正是这个纯
天然绿色的“团结菜”，来来回回地在餐桌上当

“主演”，又上上下下地在厨房里当“客串”，便
让我想起了鲁迅先生在小说《风波》中借赵七
爷之口，由衷赞美称道的：“好香的干菜……”

时至“冬月圆根满地滚，腊月干菜满村香”
的季节，彝族村的篮球场建设完工了，沙卫华
请我再到彝族村去，说一来观看篮球比赛，二
来看团结菜的制作过程。可由于时值年终，需
要做年终总结和作工作汇报，所以我没忙得赢
上山。而在年终总结大会上，我以哈巴村的地
形地貌特点和当地人称谓习惯，吟出了一联打
油诗：“高山矮山一条河，山内山外一条路，各
族人民一家亲，齐心向着共产党。”哪知会刚散
去，沙卫华便找上我，带开玩笑地对我说：“以
后再开会应该说：‘高山彝族团结菜，山内山外
都来买，各族人民一家亲，齐心向着共产党。’”
我忍俊不住，对他说：“看来吃了团结菜，还真
能让人都变得能吟诗作对了。”……
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舅家的儿子王春喜在家里排行老二，村里人习惯了称呼他

为阿二。
王春喜比我大两个月，于是他坦然成了我的表哥，阿二表

哥是个很好玩的人。
我十二岁时候曾经回了舅家，不知咋回事儿，十五岁以前农

村的孩子就是长得快，阿二虽只比我大两个月，个把却比我高出
一个头。

舅家的乡村实在是个妙极了的地方，舅家的园子背后是一
大片小松林，前面汩汩流淌着一条不大不小的河流，里面有很
多鱼。

那年，晚上拉屎我总不敢单独一个人出房去，总要拉上表
哥，因为常常也是他哄骗我说，晚上松林里有狼，有一双蓝幽幽
的眼睛……

那年玩得可真愉快。我刚上初中，阿二却已经退学回家。
原因根据他讲是有一个老师侮辱了他，说他是个笨蛋，所以他
讲他就故意不去读书气气老师。从此表哥便辍学了，当时他玩
得很舒坦，我也想退学，和他一块儿玩，我从心里崇拜表哥，那
时候好像他什么都行，抓鸟、捕鱼、游泳……

到了舅舅家，舅舅便放了表哥的假，让他陪我玩，表哥便天
天带我去亮他的绝活。捕鸟全靠下扣子，弯一根竹片，在绳扣
边上撒下几颗野果，小鸟一碰上机关，竹片猛然伸直，绳扣便拴
紧鸟儿的脖子。

阿二和我一块下了扣，奇怪的是他的扣上天天有小鸟，而
我的却没有，诱饵通常也是一样的，我还担心鸟不来还会多少
撒一些野果，即便这样，我的扣子上总是什么也没有，我完全失
去了信心。一天表哥约我去看扣我便坚决不去，岂料过了一会
儿，他飞快地跑回来告诉我扣上有鸟，我极迅速地奔去，果然是
我的扣上吊有鸟儿，竹片还在微微颤动，表哥的扣上却空空如
也。以后的几天我的扣上都有，而表哥的总是没有，于是我觉
得技术已超过表哥，很是得意，阿二也笑而不语。

后来才发现是阿二搞的鬼，他每天早起把他扣上的鸟儿给
我拴上，算是骗取我的高兴吧！我知道了实情，但他不晓得我
已知道仍然那样做，我自动收敛了许多得意的笑容，但在心里
我很感激表哥。

捕鱼则更奇特了，表哥家有鱼网和鱼竿，我先挑选了鱼竿，
表哥便取了鱼网，我耐心地在岸上垂钓，表哥则上上下下在浅
水区夹网，鱼不上我的钩，而眼看着表哥却总是网上来一些小
鱼，心便痒痒，提出跟表哥换。殊不知换的当儿我的钩上已有
条大鱼在咬，我不知晓，乐滋滋接过表哥的夹网，阿二一提起我
放倒岸边的鱼竿钓起一尾半斤多的鱼，他欣喜若狂，我却气得
半死。然后又因为我不会使用夹网，所以那天我一尾鱼也没抓
到，心里有气，又非常后悔，为什么要把鱼竿交给他呢？

回家后表哥偏又不知趣地向舅舅和舅母讲述捕鱼的经过，
舅舅和舅母听了大笑，舅舅说我太笨，舅母却直说我花心，阿二
还得意地在笑。我一气愤便揭发阿二去八鸟洞游泳的事，还顺
便说阿二求我不要告诉他们。舅舅一听，勃然变色，反手对阿
二就是一阵狠打，打得阿二叫天唤地地哭喊求饶，我害怕了，不
敢有一丝得意，也带哭请求不要再打表哥。

舅舅打得气喘停下来大骂表哥：“小杂种，难道你忘记了春
来是怎么死的？”

“没……没忘记”
春来是春喜的哥哥，死了，即日才曲折弄明白就是死在八

鸟洞，因为八鸟洞水很深，且有旋流，春来死了，舅舅很伤心。
从此便不许春喜在去深水地方游泳，只要听说，挨打无疑。

偏巧阿二表哥偷偷学会了游泳，而且泳姿极美，我相信八
鸟洞的水绝对淹不死他，我还怀疑他是游泳天才。

表哥原不敢领我去游泳，我向他保证只有天知地知我知他
知，所以我才有机会静坐在八鸟洞边观摩学习了半天，结果没
想到此刻一急一羞便冲口把秘密泄露出去。

表哥挨打后，便不再领我去什么地方了。他说城里人狡
猾，不能相信。我很惭愧，那天以后我天天帮表哥做家务事，指
望他能原谅我，但他终于不再领我去任何地方了。

后来我收假回到城里，到家打开包却看见一小包捆扎得很
精致的东西在里面，打开一看，全是鱼儿、鸟儿，表哥把他们腌
制后全给了我。

02
十七岁时，表哥从乡下来我家，大包小包带来很多土特产。

刚巧当时我高考结束，便领着表哥天天逛城。有一天表哥病了，
我领他到远房三姨家开的诊所里去看病，三姨家的掌上明珠小
斐是个很讨人喜欢的姑娘，喜欢她的人也怪多，她才十七岁便有
很多人跑到她家去要她，有的甚至还跑到我家来让我妈妈去说
媒，希望三姨妈把小斐给了他家儿子，还说等小斐几年都行，只
要现在通好气。三姨和我妈妈都讲过几年吧过几年吧！小斐自
己也是，很多高中班的男生写给她的纸条都被她悄悄烧了或者
交给了三姨，她依旧坦然地睁着很亮的眼睛在小城的街上很惹
眼地走路。那段时间她帮着三姨在诊所做事。小斐很美。

那天进诊所之前，阿二表哥告诉我他害怕打针，希望我婉转地
跟三姨说一下，由于我这个人本身也怕打针，所以便欣然应允了。

诊所里有好几个人。小斐叫了我一声，接着又听我介绍说
他就是我常说起的捉鱼捕鸟挺厉害的阿二表哥，便甜甜地向着
表哥笑了笑，还甜甜地喊了声“阿二哥”，接着她又忙呼着帮她
妈妈给病人打针。

三姨仔细地看了阿二表哥的病，便说：“发烧了，打两针青
霉素吧，好得快一些。”

“不了，不了。表哥跟我讲了，他青霉素会过敏，他宁愿多
吃些药。”我赶紧这样说，然后还望了望表哥，表示我帮了他一
个大忙。不料阿二居然瓮声瓮气地接上说：“如果打针好得快
的话，那就打吧，青霉素我不过敏。”

结果三姨顺势戳了戳我的头，把矛头指向我说：“你这个人
啊！自己天性怕打针，还想世界上的人都怕打针是不是。”

小斐在一旁偷偷地抿嘴浅笑……
我纳闷了，眼看着阿二皮试合格后勇敢地坐上了凳子，然

后小斐很仔细地替他打了一针青霉素，还问他疼不疼，阿二眉
头都不皱，“不疼！”

回到家我还没来得及指责他出卖人。阿二很快打了一盆
热水取下毛巾走近我的房间，我奇怪地跟了进去。只见阿二正

费力地掠起水搓洗他的另一半屁股。我问他干啥！
他狠狠地回答：“今天太不好意思了，小斐妹妹一定看到了

我的屁股很不干净，她肯定在笑话我了。所以我要把这一边洗
干净些……”

我抑制不住哈哈大笑起来，我想，可真有阿二表哥的，打针
前洗屁股。

自那以后，小斐也自然加入到了我们的行列。阿二我们几
个玩得很愉快。表哥一段接一段吹起了他打鸟捕鱼的故事，我
很佩服他的口才。因为小斐的的确确被那些动人的情景吸引
住了，她托着腮，很认真地听着阿二表哥的故事，阿二表哥除了
没吹我告密他挨打的故事，其它所有的点点滴滴，他都盘托得
一清二楚。特别在我把鱼竿交给他而他又恰巧拉起一尾大鱼
那个地方，他吹得更是活灵活现，小斐直笑得岔过气去。

当然我没敢揭露他洗屁股的事，怕他真生气了永远不再理
我……

03
小斐我俩考到了省城的同一所学校，她读外语，我攻物

理。小斐依旧是那么美丽动人，她是外语系里一朵最引人注目
的花，给她写纸条的人更多了起来。也许大学里收到的纸条比
中学里收到的纸条更富有情趣更富有哲理，然而据我所知小斐
仍然是把它们偷偷烧毁，恨得各个系的风流才子们直咬牙。

有一回小斐找到我，说她心很乱，要我陪她去看电影，看完
点以后，她又拉我去了一家咖啡屋，昏暗的灯光下，她从提包里
抽出三封信和一张明信片递给我。

我呆了，落款全是王春喜。
小斐告诉我，明信片是刚寄来的，我扫了一眼，上面歪歪斜斜

写着几句我怎么也弄不懂的字：“我问过老人了，他们都说4月15
日是个好日子，可惜，4月15日与我毫无相干，祝你们幸福，春喜。”

小斐看着我满面迷惑的样子，她说：“我就知道你肯定弄不
明白是什么意思，4月1日是今天，我的生日，你，你肯定从未记
起过，其余的你自己看信吧！说着小斐满脸通红低下头去轻轻
拨弄着小盘子里的方糖。”我边打开信边打着趣说：“不好意思，
不好意思，不知道今天是你的生日，还让你做东请客。”

我却整个儿忽然惊呆了。
第一封信。
阿二表哥说他深深地喜欢上了小斐，他说他也看出来了小

斐也喜欢他，他还说他将耐心地等着小斐，希望小斐答应他。
第二封信。
阿二表哥说他没有想到小斐到省城读大学就忘记他了，他

不相信小斐会忘记他，他说他不管怎么样也要等着小斐。
第三封信。
阿二表哥说他终于明白了，他说他太糊涂他应该早些日子

就看出来小斐和我才是天生的一对儿，他说需不需要让他给我
写封信把一切都捅明白，他请小斐原谅他以往的冒失，最后请
求小斐能给他一张照片。

一切都突然变得那么简单，我眼盯盯望着昏暗的灯光下显
得更加楚楚动人的小斐。听完了一段幽幽的故事。

“小时候我就喜欢你，你跟我很亲近，很多人都给我写过条
子，虽然多少时候我太希望收到的条子就是你写的。可你却似
乎从未感觉到这些，我为我俩都能考上同一所学校而庆幸，然
而你却总是自己忙自己的。我也从未向任何人说起过我心里
真实的想法，包括我的妈妈，只是后来阿二表哥给我来了两封
信后，我才把一切都告诉了他，他说他要给你写信，我不允许他
这样做。我总是悄悄注视着你的身影，期待有那么一天你能提
出来。同时又担心你会跟其他女孩走。可是为什么？你为什
么从来没有注意到你身边的从小就离你很近的人。你只会玩，
你只会一个人玩……”

小斐几乎哭了。
瞬间我跃进了双重的惊讶之中，我真的没想到我可爱的漂

亮的小斐是这样的一往情深。我更没想到我的阿二表哥也会
是如此的痴情，其实我早就该想到的，从表哥打针那会儿开始，
从三姨戳我的额头而小斐抿嘴偷笑的时候开始。我无言了，我
并非被感动，我仅是突然明白了过来，一切，就是这样发生。

那天晚上，我轻轻挽回了我可爱的小斐。路过一个小首饰
店，我掏出仅有的两元钱，为小斐买了个最廉价的鸡心项链，告
诉她是我送她的生日礼物，轻轻挂在她的脖子上。

月亮真好……
04
数年过去了，有一天突然收到阿二表哥的一封信。他说他

要结婚了，希望小斐我俩能去一趟。小斐接过信，眼泪止不住
掉了下来。她翻遍她所有的照片，最后找出一张她最满意也是
我最满意的，在照片背面写上：“阿二表哥，深深祝你幸福！”交
给了我，她说她不去了，要我把照片代交给阿二表哥。

我来到了久违的舅家，舅家的石磨仍在，舅母费力地旋转
着石磨，搭进了一副苍老的背影。舅舅一个人闷闷地抽着旱
烟。几个表弟和表妹忙碌着，为他们的阿二哥哥。到那时候我
才知道，表哥不管舅舅怎样反对，要去远远地一个更偏僻的山
村去做人家的上门女婿。是阿二表哥自个儿愿意这样做的，他
说他想走远一些。

舅舅此时也奈何不了表哥，他只是一个人闷闷地抽着旱
烟，残阳如血，舅舅的身影变得无尽地凄凉。

当晚表哥硬要我跟他睡一床，我把小斐的照片给了他，他
仔细端详着小斐的模样，嘴里喃喃低语：“好姑娘！好姑娘！”

表哥的性格注定能跟任何人相处好。他在村里的人缘很
好，村里的小伙子们在深深惋惜他的离去，他们在商量着一个
不是惊天动地但从未有过先例的计划。

送表哥远“嫁”那一天，村里的每一个小伙子都要自费点燃
一串鞭炮，炸它十里八里欢送阿二表哥。

表嫂家来接亲那一天，小小的村落响起了不间断的鞭炮
声，村里所有的人都出来目送着阿二表哥的离去，表嫂哭了，她
更加紧紧挽住阿二表哥的手臂。

我炸响了两串长长的鞭炮，欢送表哥，一串是我自己的，一
串是小斐的。

一路走好！表哥。

表哥阿二
●陈俊明
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