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当6月的小雨一遍遍浸润过迪庆高原，草甸开始焕
发出新一轮的勃勃生机。绿草、鲜花、牛羊，自然绘就了
一幅幅高原山水画，处处皆景，赏心悦目。

6月，是高原充满希望的美好时节。
当杜鹃花铺天盖地渲染迪庆高原，格桑花摇曳着迷

人身姿随风摆动时，世人向往的香格里拉秘境重大节庆
活动——端午赛马节正悄然到来。

赛马节的“前世今生”
今天的香格里拉赛马节，是传统“中甸五月赛马会”

的延续。
端午赛马节是香格里拉市一年一度的重大传统节

庆活动之一，其前身为明、清时期民间自发组织的“五月
赛马会”，1997年正式更名“香格里拉端午赛马节”，并成
为香格里拉法定节假日。

相传自古以来，滇藏线茶马古道终点为西藏拉萨，
运茶叶的马帮队伍从普洱、临沧等地出发，途经大理、丽
江至西藏拉萨，往返大约需要半年时间。马帮从拉萨历
经长途跋涉返回到香格里拉时，所有马匹都会筋疲力
尽，体能明显下降，需要到较好的牧场养膘来恢复体
能。农历五月，由于通往西藏的沿途雪山积雪较少，是
马帮前往拉萨的最好时节，也恰逢迪庆高原牧场青草
勃发，特别是纳帕海牧场，成为马匹养膘的理想之地。
因此，各路马帮队都会选择在这里“休养生息”。期间，
各民族马帮在牧场上通过相互交流，建立起了深厚感
情。同时，各地马锅头为了检验自己马匹体能恢复情
况，展示各自的马术技能，相约至五凤山脚下，一来敬拜
传说中的黑马神，二来采用赛马形式来检验自已马匹的

体能，展示各自的马术技艺。后来，比赛活动受到了香
格里拉人民的关注参与，自然形成了“中甸五月赛马会”
代代相传至今。有关赛马会的由来和故事相传甚多，这
仅为其一。

1982年，中甸县人民政府投资修建了从县城通往五
凤山的行车便道和拥有 500 米跑道的简易赛马场。从
此，中甸五月赛马会每年都会如期在此举行。每逢赛马
会，中外游客慕名而来，县城及周边村寨千户空巷，万人
云集，共享赛马盛会。每年农历五月初五赛马会期间，
藏族、彝族、傈僳族、纳西族等各族男女老少成群结伴，
穿着各式民族服装，带上酥油茶、青稞酒和各种美食从
四面八方赶来，齐聚五凤山脚下，搭起帐篷，升起炊烟，
互诉友情，载歌载舞，为相聚欢乐举杯，为赛马健儿呐
喊，激情欢度传统佳节。

据史料记载，解放后，中甸县人民政府曾在其它草
甸上组织过五次赛马会。仅在1958 年“大跃进”和“文
革”期间中断过；至1977 年，又组织恢复了赛马会。随
后，五月赛马会一年比一年热闹，参赛的马队一年比一
年多；至1988年，在传统五月赛马会期间，还举办了首次
民族民歌、服饰展演赛；1990年，中甸县人民政府正式决
定确定“五月赛马会”为当地法定性传统节日。

2000年，香格里拉举办以“自然、和谐、美好”为主题
的五月赛马节暨中甸更名为香格里拉庆典。2010年以
后，五月端午赛马节每年如期举行，参赛的马队和马匹
逐年增多，比赛项目的设立一年比一年新意，除传统的
项目以外，增设了现代流行的特殊运动项目，节日氛围
浓厚，香格里拉五月传统赛马节已成为展示香格里拉民

族文化活动的一张靓丽名
片。

体育基础设施突飞猛进
没有公路，没有场馆，过

去每逢赛马会，香格里拉各
族群众都要从县城沿着田间
小道，步行几公里来到赛马
场，并在赛场周边支起帐篷，
生火做饭，观看比赛。改革
开放40年来，随着经济社会
发展不断提速，在州、市两级
的重视和努力下，五凤山赛
马节场馆建设取得了突飞猛
进的发展。

1996 年，迪庆州实施建
州40周年重点工程项目，中
甸县委、县人民政府重视体

育硬件设施建设，投资 600 万元扩建赛马场；1997 年 8
月，中甸县人民政府与云南省红云集团共同投资760万
元，将赛马场扩大了近1倍。扩建后中甸县民族赛马场
能容纳1万名观众，有8条跑道，800米标准赛马场，主席
台坐落于西面，总面积为73720平方米。

2011年3月，迪庆州以举办云南省第十届少数民族
传统体育运动会为契机，成立云南省第十届少数民族传
统体育运动会比赛场馆建设工作领导小组，全面推进比
赛场馆项目建设，新建场馆建设项目计划总投资11342
万元。其中，综合体育馆、综合训练馆项目投资2198.89
万元；民族大联欢广场项目投资2453.23万元；比赛训练
外场项目投资1199.94万元。

据建塘镇扎巴老人回忆说：“我每年都会去看赛
马。以前的赛马会，大家都是走着去的，没有柏油路和
水泥路，更没有汽车，赛马场周边全是大草坝，大家都在
山脚下搭帐篷，煮酥油茶、吃糌粑。现在条件好多了，到
赛马场可以坐车，还可以进体育馆坐在看台上看赛马。”

而今，在五凤山脚下，赛马场、综合体育场、篮球馆、
训练馆、联欢广场等场馆设施一应俱全，满足了赛马节
等大型活动场的场地、场馆需求，也成为了广大市民日
常休闲健身的好去处。现在，驱车短短几分钟时间，观
众就可以达到赛马场，特别是综合体育场拥有3万个看
台座位，在赛马节期间，观众可以直接坐在看台上很直
观地观看比赛。

活动项目丰富多彩
从单一的项目比赛到系列活动，从几千人到十几万

人参加，香格里拉端午传统赛马节正以其独特的魅力，

散发着耀眼光芒。
建塘镇孙诺老人说：“以前只有单一的赛马，现在的

赛马会活动内容多了，来的人也多了，特别是很多游客
都慕名前来，使赛马节变得更加热闹了。这些年来香格
里拉改变很大，知名度也不断提高了。”

1982年以来，中甸赛马会竞赛内容有速度赛马、走
马、拾银元、跑马射箭、马术表演以及爬山、射箭、射弩
等，至2004年，第一次新增牦牛、犏牛速度赛比赛项目。
1995 年，98 名骑手参赛，为首次参赛马匹最多的一届。
2000年参赛马匹超过100骑，2003年达150骑；2005年，
比赛表演项目共计53项，创赛马节设置比赛项目记录。

2015年，香格里拉赛马节比赛项目涵盖速度赛马、
走马（步伐）赛、马速赛、马技赛（跑马拾哈达、跑马射击、
跑马射箭）、民族传统体育个人项目（射弩、射箭）等竞赛
及民间马器具（马上用品）展评，期间，还举办了香格里
拉招商引资推介会、签约会、特色产品展销会，活动内容
更加丰富多彩。今年，香格里拉端午赛马节在五凤山赛
马场举行了盛大的开幕式。本届马术比赛涵盖1000米、
3000 米、5000 米速度赛，跑马射箭、跑马拾哈达和 1000
米、3000米、5000米走马；同步开展民间马器具展、香格
里拉特色商品展销会、第二届香格里拉“品牌汽车展”，
香格里拉特色餐饮、特色小吃评比活动、香格里拉特色
系列农产品地理标志证明商标标识启动仪式、书法艺术
作品展览、迪庆香格里拉篮球邀请赛、迎宾晚会、篝火晚
会等系列活动，吸引20余万游客参加。

端午赛马节作为香格里拉历史最为悠久的传统民
族赛事和民众最为喜爱的端午节项目，也吸引着越来越
多的中外游客的目光。赛马节既是进一步弘扬传承香
格里拉悠久的民族文化，充分展示独特民俗风情及秀美
自然风光的宣传平台，更是香格里拉市进一步加强对外
交流，增进友谊，丰富香格里拉文化内涵，提升和守护香
格里拉品牌的重要桥梁。

雪域马蹄飞扬，奏唱盛世赞歌。改革开放40年来，
香格里拉经济社会各项事业突飞猛进。特别是近年来，
香格里拉市通过持续优化旅游消费环境、整顿旅游文化
市场、着力培育新的旅游消费热点等措施，以文化产业、
旅游产业带动和促进经济社会协调发展，取得了显著成
效。其中，以赛马节为代表的各类重大节庆活动作为旅
游节点的重要内容，对进一步开拓旅游文化市场，推动
民族传统文化的继承、
传播起到了至关重要
的作用，已成为提升打
造香格里拉旅游品牌
形象的重要推动力。

★和泰君

雪域马蹄飞扬 奏唱盛世赞歌

香格里拉藏龙生物开发股份有限
公 司（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
9153340059933142X7，法定代表人：陈
树合），拟向公司登记机关申请减少注
册资本，注册资金由人民币 4700 万元

减少至人民币 3200 万元整，请债权人
自见报起45日内向公司提出债权债务
或提供相应担保请求，特此公告。
香格里拉藏龙生物开发股份有限公司

2018年6月23日

兰 坪 鑫 聚 汽 车 销 售 服 务 有 限 公 司 ，不 慎 遗 失 出 厂 合 格 证 ，证 号 ：
WAK120000943804,发动机号：BJ415CJ03E01077，纸张编号：0935188，车架号：
LNBMDBAH4JU022442。

香格里拉市迪丹神秋汽车租赁有限公司，不慎遗失营业执照（副本），统一社
会信用代码：91533421MA6K3007XA。

香格里拉县城万家灯火灯饰，不慎遗失税务登记证（正、副本），证号：云国税
字533421197805070914。

香格里拉市格咱乡初古七妹小卖部，不慎遗失营业执照（正本），统一社会信
用代码：92533421MA6KBXCA4G。

王璞，身份证号码：533421198306140329，不慎遗失就业失业登记证，证号：
5334210012000329。

香格里拉市鑫宇土鸡养殖有限公
司，不慎遗失云南省国家税务局通用机
打 发 票 15 份 ，发 票 代 码 ：
153001513038， 发 票 号 码 ：
00630016-00630022（记账联、存根联），
00630023-00630025（三联），发票已填
开。

香格里拉县城万家灯火灯饰，不慎
遗失云南省国家税务局通用机打发票
25份（三联），发票代码：153001051632，
发票号码：15653726-15653750，发票已

填开。
香格里拉县纳帕海农业综合发展

有限公司，不慎遗失开户银行许可证，
核 准 号 ：J7570000254101, 账 号 ：
24169801040018952，开户行：中国农业
银行香格里拉支行。

香格里拉县纳帕海农业综合发展
有限公司，马志中，不慎遗失公司公章
一枚，财务专用章一枚，现将原章登报
作废。

香格里拉市迪丹神秋汽车租赁有
限公司，安吾达吉，统一社会信用代
码：91533421MA6K3007XA，拟向登记
机关申请注销。

香格里拉市怡美天香置业有限公
司 ，童 敏 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91533421316271149A，拟向登记机关
申请注销。

香格里拉县建筑建材有限责任公
司装饰装璜分公司，段定国，营业执照
注册号：533421000000751,拟向登记机
关申请注销。

香格里拉县建筑建材有限责任公
司建材分公司，罗礼雄，营业执照注册

号：533421000000743,拟向登记机关申
请注销。

云南宇晟园林绿化建设工程有限
责任公司，张德宇，统一社会信用代
码：91533400056988759J，拟向登记机
关申请注销。

德钦县岗智商贸有限责任公司，
此 里 扎 史 ，统 一 社 会 信 用 代 码:
91533422MA6KE8R22W，拟向登记机
关申请注销。

香格里拉县虎跳峡镇红旗综合开
发服务部，竹云高，营业执照注册号：
533421000002517，拟向登记机关申请
注销。

警察抓逃犯这样的公安题材，在常人的想象中，多半离不了惊
魂的情节设计和皆大欢喜的故事结局。而近读70后作家石一枫
的《借命而生》，却完全颠覆了这种认知。其新颖别致的写作视角，
冷峻沉郁的艺术笔调，发人深省的思想意蕴，早已超脱了一般意义
上的警匪小说。与其说石一枫是在写警察与逃犯间的恩与怨，不
如说，他是在借助这幕追与逃的世剧，去观照整个社会的正义与良
知。

其实故事的源起并不复杂。有着高学历背景的杜湘东，一直
为屈身于某看守所而心有不甘，无奈之际，为了留京，被迫接受了
所长要他再待三年的“请求”。不久，青工姚斌彬、许文革因盗窃工
厂物资，被遣送进了杜湘东所在的看守所。岂料在一次运送货物
的间隙，两疑犯趁机越狱，姚斌彬被当即追回，许文革却负罪潜
逃。出人意料的是，在追捕许文革的过程中，杜湘东本有机会到沿
海某公司担任管理人员，但在几经思考之后，舍不得脱下警服的他
还是毅然决然地选择留了下来……

对于这样一个并无多大悬念的普通案件，石一枫显然没有绞
尽脑汁去编排一系列惊心动魄的谜案，也无意用自己天马行空的
想象，去刻意渲染追逃路上的艰辛与残酷。而是把大部分的镜头
都聚焦于小小的看守所内，通过杜湘平深入探究两疑犯背后的故
事，逐步揭示出斑驳世相中的人情冷暖。石一枫以近乎写实的笔
调，叙写了杜湘平的疾恶如仇，姚斌彬、许文革的侠骨柔情，所长的
老成持重。随着案情的逐步发展，国企改制、职工医疗等深层次问
题也随之浮出冰山一角，可以说，经济社会的每一次律动，都毫无
例外地在小小的看守所内掀起了或大或小的波澜，它无声地裹挟
着规则、法律、道义、操守、人情，也无时无刻不在触击着杜湘东等

人的心灵。面对围墙外的繁华世界，姚斌彬、许文革为了报答亲
恩，付出了一死一逃的惨重代价，人心的向善和扭曲，令人唏嘘不
已。而杜湘东虽牢骚满腹，但出于对刑警工作的热爱，却始终都能
够顾全大局，冷漠的外表下难掩他一颗火热的“公安心”。所长貌
似公允，但为了所谓名分，不惜拿杜湘东的个人前途做筹码，晦暗
的私心昭然若揭。石一枫以略带戏谑的语言，舒缓自如地铺陈着
这些故事。以拒绝脸谱化的率真，将众多人物复杂而矛盾的心理
状态，原滋原味地呈现开来。他们内心的摇摆、纠结、迷茫和争斗，
都通过其一言一行，活灵活现地凸显在我们的视野里，难以替代。
而更让人印象深刻的是，石一枫对围墙内外盘根错节的社会关系
的揭示，虽旁敲侧击，却步步紧逼，直指要害。“暗箱操作”，“吃小
灶”，“打白条”，石一枫以点到为止的节制，巧妙地借助办案这一线
索，将这些“潜规则”晒至于阳光之下，让人在击节叫好中不禁暖意
顿生，也使得他的小说主旨，立马在余音绕梁中变得深邃起来。

值得欣慰的是，杜湘东借助这场无声的追捕，战胜了内心的迷
茫和无助，在坚守正义中实现了自身的价值，最终完成了心灵上的
蜕变。这是一种精神上的慎
独，也是一场思想上的扬弃。
可贵的是，石一枫不动声色地
将其意蕴引申到更广的层面，
启示着我们应该多用内审的眼
光，正视自身的瑕疵和不足，拾
遗补缺，推陈出新，进而整个社
会才会处处洒满阳光，焕发出
勃勃的生机与活力。

英国哲学家培根说：“读史使人明智，
读诗使人灵秀，数学使人周密，科学使人深
刻，伦理学使人庄重，逻辑修辞之学使人善
辩，凡有所学，皆成性格。”读诗使人灵秀，
再没有比这句话更准确的了。

诗歌是语言文学中最璀璨的花朵，她
具有语言美、形式美、意境美、抒情美、含蓄
美、韵律美。诗的内质就是灵秀。正因为
诗歌具有无穷的魅力，生活中，人们通常把
最动人、最绚丽的现象称为有“诗意”。

诗歌是情感的汇聚，不同的诗歌在不
同的人心中激起不同的涟漪。黎巴嫩著名
作家纪伯伦说：“诗不是一种表白出来的意
见。它是从一个伤口或是一个笑口涌出的
一首歌曲。”读诗可以陶冶情操，增强美的
获得感，丰富自己的精神世界，使人的灵魂
得到升华。

诗的意境空灵悠远，哲思深邃。读诗
是一种享受。大多数诗押韵，读起来有极
强的节奏感和韵律感，读诗如同演唱音乐，
或低沉，或轻快，或忧郁，或粗犷，或柔婉，
或激昂，皆成旋律。即便是不押韵的诗和
散文诗，那精炼优美的语言，精巧严谨的结
构和充盈在文字间的情感，同样需要借助

我们的声音来欣赏，因此，读诗最好要反复
朗读，读到朗朗上口，熟读成诵，眼看、口
诵、耳听、脑想，甚至辅以姿势动作，才能更
深切地体会出诗的情感。一旦进入诗所创
设的优美意境之中，就如抵达神往已久的
圣殿与乐园，登临梦寐企及的峰巅，简直妙
不可言。

读诗可以锤炼我们的语言。孔子说：
“不读诗，无以言。”文学首先必须是语言的
艺术。诗的语言是最精炼、最优美的。平
时所说的“诗一般的语言”，指的就是某些
诗之外的文章或人物的语言像诗一样精
炼、优美。俗话说：熟读唐诗三百首，不会
写诗也会吟。意思是胸中积累了大量的唐
诗名篇，自然就具备了诗的语言和诗的底
蕴。无论你从事什么样文体的写作，只要
多读诗，你就是找到了语言的金钥匙，写的
文章自然清新优美。人一旦具备诗的语
言，举手投足之间自然呈现灵秀气质。

读诗可以提升想象能力。没有想象就
没有诗。在诗歌中，诗人往往会把几种互
不相关的事物，通过想象，像一根线连接无
数的珠子似的串起来，形成一个绝妙的统
一体。因此，读诗一定要展开想象的翅膀，

把诗歌中所描绘的形象在头脑中形成一幅
幅色彩鲜明、形象生动的画面。有一首童
诗《小鸟音符》道：“小鸟，小鸟/你们为什
么/在电线上来回跳跃/明白了，明白了/你
们错把电线当成五线谱了。”诗人多么富有
想象力啊。读到这里时，自己的想象力也
会插上翅膀，驰骋在诗人所营造的意境
里。人缺乏想象力，就缺乏梦想，缺乏梦
想，心灵就会枯竭。一个富有想象力的人，
一定是一个具有亲和力的人，也一定是一
个具有灵秀气质的人。

上善如水，诗心亦如流水，流水不争
先，喜欢诗的人的生命是安静的，看淡人世
间的功名利禄，挣脱了心灵桎梏。诗力、诗
理、诗情、诗趣能够改变人的性格，在浮躁
中恪守一份心灵的淡泊。从诗中，领悟一
份冷静，一份忍让，一份宽容，一份坚强。
爱诗的人一定爱自然。自然可以净化人的
心灵，让人返璞归真。喜欢诗的人往往把
生活读成诗，对生活，真心投入，用心欣赏，
心里充满着美好；对世人，不装腔作势，不
趋炎附势，总透着一身的诗书气。

诗歌是一颗夜明珠，照亮精神的夜空，
赶快读诗吧。

读诗使人灵秀
□汪翔
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遗失声明

在斑驳世相中起底人情冷暖
——评石一枫新作《借命而生》

◇刘小兵


