
4 􀥅

2018年7月17日 星期二

副刊投稿信箱：fkbdqrb@126.com
岗拉梅朵

网址: http://www.xgll.com.cn（香格里拉网）

本报由迪庆日报彩色印务中心印刷 本报地址：香格里拉市康珠大道208号 邮编：674499 纠错投诉电话：8224019 传真：8289000 记者部：8222759 编辑部：8223550 副刊部：8226346 广告部：8230970 印务中心：8881620 网络部：8881015

三、
（上接7月16日四版）此后，无论在哪里，只要

一看到海鸥，我就会不由自主地想起那个老人。
可不是吗？我是海鸥，我是名副其实的候鸟，冬天
蜷缩在温暖的水域，待天气一暖和，就开始南来北
往地走动。多年的职业倦怠，一年又一年的重复
着少有变化的教科书，生活的动力、生命的激情，
一点点地被磨损，甚至消耗殆尽。所以，这些年我
选择了行走，想象能像石缝中的生命一样，在最困
难的境遇中发现、认识自己，锤炼成长。

一天，我整理旧物的时候，看到了早年的一首
旧作：

海浪喧嚣 暮色苍茫 有人独自徜徉
极目四望 雨雾昏黄 唯有海鸥飞翔
它在回旋不已
它在低鸣轻唱
不知去向何方？
潮升潮落，潮来潮往 流水卷去时光
静静伫立 凝然默想 有谁解我痴狂
三分无奈 四分幽怨 更兼百般乡思
好梦难继 好景不长 多情空留惆怅
夕阳低俳 海鸥盘旋
又要去向何方
回旋不已 低鸣轻唱
我情如此 我梦如斯
去去去向何方？
经过千山万水
越过惊涛骇浪
日月渐去 春来暑往
海鸥找不到它的方向……
真是奇怪！我那时才二十多岁，正经历着人

生的大抉择，随手就写了这首诗，表达我苦闷彷徨
的心情。多年后的今天，当年潦草稚嫩的习作，现
在早已是丢的丢、散的散，仅存的几篇也是残缺不
全，可唯独这首，却独卧书间，尘封在岁月的流里，
被完好无损地保存着。

这首没有标题的旧年诗作，完全可以添上个
《我是海鸥》的标题。难道人生有什么定数吗？今
天的我，几乎天天都和海鸥在一起，坐看她们矫健
的身姿，聆听她们咕咕的鸣啾，欣赏她们光滑洁白
的羽毛，梦里常萦绕着她们小巧可爱的模样，我们
彼此相望，一起分享生活的喜悦。可是那时的我，
并没见过海鸥，怎么就作了一首这样的诗呢？难
道就是为了多年后的今天吗？是先见之明，还是
前世的约定？怎么就知道今天的我，一定能见到
海鸥？今天，已经历过甘苦和风雨人生的我，已不
再是当年那个初出茅庐的小姑娘了，在美丽的拉
市海边，在飞翔着数以万计的小生灵的蓝色海面
上，听百鸟群禽的欢呼和絮语……那咕咕的鸣啾，
那动人的歌舞，是欢声，是笑语，是高歌，又是倾
诉。它们，在诉说着世间百态的同时，也在感叹生
命的沧桑和欢欣。

四、
岁月悠悠，一晃好几年过去了，我一直没有再

见到那个老人，只记得有次在电话里，他说他已经
不放牛了。的确，现在提倡保护山林，而且随着旅
游业的兴起，那里已经成为了一个旅游胜地，自然
不再适合放牧了。放牛太辛苦，换成是我的话，人、
牛跑了一天，肚子都没吃饱，都苦！况且牛也需要
水呀。像我，又不知道给牛饮水，那是不行的。

岁月流逝，日月轮回。斗转星移，潮来潮往。
愿海鸥岁岁平安。
愿一切安好，万物永存。
后记
2017 年的冬尽时节，我在昆明拨了老人的电

话，可是电脑语音提示：你所拨打的电话无人接
听！我好不纳闷，怎么会无人接听呢？生病了，还
是怎的？又过了几天，我因为有一件棘手的事，想
来想去找不到合适的人去代理一下，于是就想起
了那个放牛老人，一拨电话，通了！我开口就提起
上次的电话。

“是病了，”老人说：“小王，你能不能来看看
我？我得了不治之症，食道癌，没有多长时间了。”

我的个天！我眼泪都下来了，要不是为了这件
棘手的事情，我还想不到打他电话呢！不打这个电

话，就不知道这事了！现在知道了，可让我咋办？！
我宁愿不知道呀，真是太意外了！知道了而不能去
看看，这叫啥事呀。太残忍了，对我残忍，对老人更
残忍，可是，气急交加的我，对着话筒：“哎呀，我去
不了啊，我远的很！你在哪里？医院里吗？”

“是，在县医院里。”
“那你少说点话吧，不要说话了，啊？”我真是

到了气急败坏的地步。
“好。”老人沙哑着嗓子。

这是老人留给我的最后的话，也使我万分自
责的话，多么好的一位老人啊，深明大义，顺其自
然，到了这么个时刻，却还是那样的平静，听话，不
急不躁，对任何人都不强求，我还能说些什么呢？
泪水在眼眶里打转……

其实，我真想劝劝老人：别在医院了，回家去
会更方便一些，去找中医，吃点中药，试试用偏方
治疗。但我知道这样的话是不能说出来的，一是
回家去，医保怎么办？吃中药，用偏方的话，那就
得完全自己掏腰包了。再说，中医治疗食道癌，行
不行得通？种种原因，我终于还是没有再说什么，
我还能说些什么呢？挂了电话，带着极其伤感的
心，一头扎进了喧嚣的人群，我实在是需要一面层
层叠叠的围墙来遮盖一下我此时此刻羞愧难当的
一身皮囊啊。老天，这算怎么回事嘛，我还想拜托
他一件事呢，结果人家躺在医院里。而我，也真算
是撒谎撒到家了！什么远得很，再远也远不过天
边啊，再远，还能远过一颗心的盼望吗？！我真是
混账透顶，这么会为自己找理由……

自责之余，又有点受宠若惊，他如此的抬举我，
其实，我有什么呢？我一直不曾放弃的教书职业，
也许是他曾经一遍遍期冀的职业；我的所谓的一
点点学识，也正是他曾经难分难舍、而又不得不被
迫割舍的；我目前的生活和我的一些文字书稿，也
许就是他早年最大的人生规划。遇见我，好比是
唤起了他埋葬多年的一个梦。我当然知道，一个
被压抑多年的知识分子精神上的向往；更知道，看
到曾经的愿望在别人的身上实现，就像是心中突
然燃起了一盏灯。可是，希望总归是希望，它只是
远远地亮着，可望而不可即。其实，我比他强到哪
里去呢？大地上的所有生灵，谁是主动的呢？谁
来的时候被征求过意见？谁来的时候不是四肢摇
晃着大哭大叫的，表达着自己的不高兴、不情愿以
及不领情？去的时候，谁又被征求过意见？我们
所有的万事万物，谁能逃过命运的安排。从小就
失去亲情的我，最懂得亲人的爱，我没想成为世间
最幸运的人，可是却无意中伤害了一位善良老人
的心，我在不经意间成为了老人的一个期盼，让他
远远地看着、想着，眼巴巴地盼着，望穿秋水般的
希求着，甚至在最后的时刻，几乎是带着祈求般
的：“小王，我得了不治之症，你能不能来看看我？”
这是多么的残忍啊。

在以后的许多天里，常常想起那个老人，想起
那个善良、热情好客、把我当女儿的老人。老人其
实是多么的寂寞啊，电话里他有气无力的声音，一
直回响在我的耳旁：小王，你能不能来看看我。这
可是一个老人的渴盼，最后的渴盼啊，就这么个小
小的心愿，不算过分吧？可我却用“远得很”来搪
塞他！世界上的事情，有时候是多么的不可思议
啊，好不容易有了一个可以聊以慰藉的人，却来来
去去、忽远忽近、明明灭灭地在远方闪烁，一辈子
盼望等待的事情，却迟迟不肯到来，甚至，成为一
个永久的渴盼、一个生生的希望，就这样眼睁睁地
被埋在心底，缥缥缈缈、又生生不息地在心底萌
动、挣扎，最后，只好带着无限的感伤和无奈，遗恨
终身，抱憾而去……当初，我九曲回肠的一步一回
头，一步一滴泪地远他而去，成长的路上，他无私
地关注着我，希望在有生之年看到我骄人的成
绩。岁月轮回，时光流转，世界多会捉弄人啊，想
要的，盼了一辈子也盼不来，不想要的，却紧紧地
跟着。他多像我那个出走的亲人啊，他其实就是
我出走的亲人。

这些被我遇到，并记录下来的生活，那些艰苦
和努力，如今，都散落到角落里，日复一日地盘旋
在脑海里。其实，真实的我们，都是多么的倔强，
又是多么的不甘啊……

高原的春天总是要来得晚些，已经四月末，高原上的万
物才刚刚苏醒，对于才从百花开放的丽江回到这里的我，还
有些许的不适应，并伴有轻微的高原反应。在这种情况下
应朋友的邀约，我们仨一拍即合来了一次说走就走的旅行。

巴拉格宗对于我来说，也是这多年心里的一个梦想，十
多年前我曾在这里工作过，当时就被这里的风景迷倒过。
由于当年还处于开发状态，我也未曾到过巴拉村，未曾朝拜
过天然佛塔。带着这个梦想，巴拉格宗我又来了！

出来游玩的心情是愉悦的，我们说说笑笑的不一会就
到了景区。景区和十年前没多大变化，只是水庄接待中心
多了几处大酒店，这也是当年老总的计划，现在得以实现。
当我再次故地重游时，我的心情是复杂的。此情此景物是
人非，再也找不到当年第一次来巴拉格宗时激动的心情，也
许是自己成熟的缘故吧，学会了老成。

顺水而上，行走在巴拉格宗的原始森林里，沿途风景很
美，这个季节的岗曲河很秀美，碧水像一条绿纱带穿行于山
水间，远处U型的山谷很像一幅天然的水墨画。经过碉楼
式的藏房水庄村后一路爬坡而上，历经三十二道的羊肠弯
我们到达了巴拉村。

巴拉村宁静而古朴，保留了原始的风貌，由于景区开
发，村民们都已搬迁到了交通便利的水庄村。巴拉村四面
环山，村子正面是高耸入云的巴拉格宗神山，神山常年积
雪，站在村子里眺望神山，一种敬畏之情油然而生。神秘而
古老的巴拉村，没有城市的喧喧哗，没有川流不息的人群，

这里只有安静的村落，只有风声、鸟声，还有鸟
儿偷吃地里食物争斗时发出的声音，一切的一
切都那么的自然而古朴，置身于此，在大山的
怀抱中，恍如与世隔绝之净地！天高、云淡、风
轻，大山环抱着我们。

漫步于村落的石阶上，我仿佛看到了当
年巴拉村村民们的那种与世无争的祥和之
景，仿佛听到了峡谷深处马铃幽远的声音，想
象着马铃声中人背马驮的情景，不由得对巴
拉村的村民有了敬佩之情。这一刻我感觉脚
下的路是飘的，景是飘的，我也是飘的！推开
这扇门，走进巴拉村博物馆，那古老的传说，
原始的风貌一一展示在眼前，向我们诉说着
千年的历史。

晚饭后，天色尚早，听说玻璃栈道的景色
很美，目前还未开放，在我们的要求下，景区管
理员陪我们去了，并一再叮嘱我们要注意安

全。走向天的那一边，是连绵不断的山脉，高耸入云的山岩
和蓝天，构成了一幅祥和的画面。格宗神山展露真颜，峡谷
美景尽收眼底，玻璃栈道惊心动魄。

暮归，走在大路上高歌一曲，回声游荡在山谷，几个女
人玩疯了。我们住在土司庄园，整个巴拉村就我们三个住
客，本想着住巴拉村可以享受下与世隔绝的宁静，那知这一
晚我们仨都失眠了，具体发生了什么只有我们知道。对饮
成三人，巴拉村宁静的夜，准备温一壶月光煮酒。

今晚有酒，有肉，有朋友。任时光飞逝，不问今夕是何
夕，看世间繁华，不羡鸳鸯不羡仙。风轻时，相依看万家灯
火阑珊，云淡时，相拥观今夜星光灿烂。在一碗茶的清淡中
感受相知的甘甜，在一杯酒的温情里感受友情的浪漫。

为了看日出，我们还是坚持早起，毕竟来一次不容易。
享用完可口的早餐我们向目的地出发。沐浴晨光，感觉年
华，心境在辗转中滋长着清宁。听风吟起，守住一颗宁静的
心。仿佛站在云之上。记录生命中的重聚与别离，灰暗与
闪耀时刻。愿在微光低处抬头仰望的你，不忘当初的相遇，
不弃从前的梦想。遥向远处，虔诚地膜拜，不为别的，只为
来生我们还能再相见！

带着虔诚的心，转山转水，只为了一睹你的芳容！当天
然佛塔展露真颜时，我哭了，这一切的美都源自于内心对你
的向往，山与地之间，在你面前，觉得我是那么的渺小，仿佛
是一粒尘埃，只愿洒落在旁共享这一份宁静。

我放下过天地，却放不下您，只愿下辈子还与您相遇！

那个夏天，是我一生中最为煎熬的
一段日子。

天气炽热难耐，太阳像一个红色的
火球炙烤着大地，热浪滚滚。门前那棵
高大的核桃树上，知了扯着嗓子不知疲
倦地鸣叫着，一声高过一声。灼热的太
阳光从堂屋顶上的亮瓦照射下来，没有
一丝风，屋子里热气袭人。

那天，当我得知自己中考成绩以
10 分之差没能考上县里的高中时，大
脑顿时一片空白。我不想回家，我害怕
看到父母失望的眼神。我独自一个人
在街上漫无目的地游荡了很久，太阳晒
得我头晕脑涨，心中更是焦灼不安。

我垂头丧气，耷拉着脑袋，像一棵
被晒焉了的南瓜秧。天快黑了，我才慢
吞吞往家走。我不知道自己是怎么走
回家的，也不敢去想，等待我的将会是
什么。母亲在厨房里煮饭，烟雾缭绕。
见我进屋，问了一句：“惠儿，回来啦？”
我瓮声瓮气从鼻子里“嗯”了一声，扭头
走了出去。

父亲从坡上回来，额头上汗涔涔
的，汗水湿透了衣衫。我看了父亲一眼
然后低下头，极力躲避着父亲的目光。

“咋啦？没考上？”看我一副失魂落
魄的样子，父亲显然已经猜到结果。

“爸，我，没考上，我……”我把头垂
到了胸前，感觉自己快要哭出来。

母亲在一旁长长地叹了口气。“孩
子妈，饭好了吗？吃饭吧。”父亲说。
我心乱如麻，没有一丁点胃口，也不知
道那顿饭是怎样咽下去的。尽管父母
没有责骂我，但我知道，他们心里该是
多么失落和无奈。

接下来的日子，我度日如年。我把
自己关在屋里，望着屋顶发呆，我恨自
己无能，感到一种前所未有的迷茫和绝
望。

晚上，我躺在床上翻来覆去睡不
着，隐约听到隔壁房间有说话声。“孩子
爸，你看惠儿这段时间整天不出门也不
说话，会不会憋出啥毛病来？”这是母亲
的声音。“她心里不好受，就让她静静
吧，不会有事的。”父亲说。我紧咬着嘴
唇，泪水在眼眶里打转。

那是一个周末的上午，父亲戴上草
帽准备出门，我蹲在屋门口，百无聊赖
地看地上的蚂蚁。他转身叫住我：“惠
儿，要不你跟我去地里走走吧？”我看看

父亲点了点头，起身跟在他身后。
我和父亲一前一后走着，彼此都没

有说话。走到一块稻田边，田里的稻穗
已经泛黄，成熟饱满，沉甸甸的弯了腰，
过不了几天就可以收割。一阵风吹过，
稻穗随风摇曳，风中飘散着醉人的稻
香。在这些成熟的稻穗中，有几粒稻穗
呈青黄色，颗粒也不饱满，感觉营养不
良似的。

“惠儿，你看这些稻谷，有的品种优
良，长得又好又快，也有品种差一点的，
因为先天条件不足，不能与优良的品种
比，但是，它们却一直在努力生长，总有
一天会赶上去。”父亲意味深长地对我
说。细看，只见那几粒稻穗挺直了腰，
高昂着头，铆足了劲儿地向上生长，充
满生命的活力。

我的心如释重负，豁然开朗，我明
白了父亲的良苦用心，我含着泪望着父
亲，笑了。9月，我选择了复读，经过一
年的努力考上了高中。

人生旅途，芸芸众生，也许我们没
有别人优秀，但是只要努力付出，不停
下追逐的脚步，朝着梦想一步一步靠
近，就一定会有所收获。

蝉者，俗称知了。作为夏之使者，虽其貌
不扬、其形不硕，但仅凭那一声声长吁短叹、高
亢嘹亮的鸣叫与聒噪，就足以让人们刮目相
看、印象深刻，更何况其又浑身是宝。蝉体富
含氨基酸、蛋白质及多种微量元素，是日常生
活中上好的保健美食；不仅如此，蝉蜕又是一
味独特的中药，既有疏散风热、利咽开音、明目
退翳、息风止痉的功效，也具益精壮阳、止咳生
津、保肺益肾、抗菌降压的价值。

夏日的正午，太阳像一个赤裸的火球，毒
辣而又了无遮拦，毫不吝啬地喷洒着无穷的光
热，简直要把人间变成一个大蒸笼。鸟儿回
巢、羊儿归圈，拴在树荫下的牛羊，一个个竖爬
横卧，迷迷糊糊打起了盹；劳作一早上的人们，
吃过饭后，困倦不堪，或在藤椅，或在凉席，一
躺下就呼呼而睡；就连平日顽皮淘气的孩子
们，也难耐闷热，玩着玩着，就不知不觉摇头晃
脑，如同喝醉了酒似的顺势倒下，就地酣睡不
醒。

唯独躲在繁枝茂叶当中的蝉，个个精神抖
擞、容光焕发，放开了喉咙尽情歌唱。清脆嘹
亮的声音此起彼伏，你呼我应，俨然奏响了一
支节奏鲜明、旋律悠长的交响曲。非但不让人
觉得厌烦刺耳，反倒有打破沉闷、彰显活力之
效果。也正是有了如此天籁之声的伴奏，才让
每一个酣睡的人们，感觉更加有味、更加酣

畅。其实，不光白天，夜晚时分，偶尔也会传来
蝉鸣。宋代诗人辛弃疾的“明月别枝惊鹊，清
风半夜鸣蝉”，说的正是这种现象。相形之下，
半夜的蝉声，虽然不及白昼的鸣叫那么有气
势、有派头。但若是在月明星稀、凉风习习之
中，能果真有幸听到几声婉转悦耳的蝉叫，岂
不更加充满诗情画意，从而陶醉其中，妙不可
言！

蝉的发育成长，却又与其它昆虫不同，显
得很特别。听大人们说，蝉的幼虫孵出后，会
立即钻入地下，开始吸食植物的根汁而生长，
往往要花费好几年时间，才能发育成熟。为
此，小时候，我也曾不止一次，拿着小木棍，在
树林里剜来挑去，可惜运气不佳，多少年来，
竟连一只幼蝉的影子也从未见过。虽说发育
过程非常漫长，但对成年之后的蝉来说，其生
命却又显得极为短暂。无论是成语噤若寒
蝉、寒蝉凄切的形容和描述，还是庄子“蟪蛄
不知春秋”、李白“蟪蛄啼青松、安见此树老”
的说法与感慨，无不表达出一个事实，当秋日
来临，凉风冷雨之时，大概也就离蝉之大限不
远。

蝉的生命虽然不过一季，转瞬即逝。但活
着的每一天，却又显得那么乐观积极、健康向
上。生命不息、歌唱不已，就这一点来说，蝉
——还是很值得我们去佩服和学习的。

雨来啰！雨来啰！一个精灵的牧童
扬着手中的鞭子，四下挥舞，气喘吁吁地，
边跑边喊。急促的喊声让一个人起身就
跑，接着一个跟着一个跑起来，第三个跟
着飞奔起来，顿时田野上原先安安静静地
劳动着的人们慌乱起来，纷纷停下手中的
活，抬起头来，迟疑地望望天。有人还在
犹豫不决，只见一块乌黑的云正急急地滚
来，泼墨似的，见势不妙，大伙儿撒腿就
跑，呼啦啦的。

幸运些的，瞅见临近的一棵树，便箭
一样地直冲，一股脑扑进树的怀里，上气
不接下气，只有靠到了坚实的树干下，看
到浓绿的树叶像是一把严实的大伞，牢牢
地盖在自己的头上，才长长地舒了口气。
没待脚跟刚刚站稳，雨点急急追来，一粒
粒豆大的雨点直砸到树上“噼啪”作响，接
着便是哗啦啦一大阵，打得树叶纷飞，有
几粒穿过树叶直摔到身上，凉沁沁的。

没树挡的，只要看见草垛的，也没命
地跑，不管三七二十一，弓背弯腰，直钻入
草垛里，双手拼命地扒着，能扒出一个刚
能穿进去的窟窿，便使劲往里钻，遮点头
也好，就算大半身子还露在外面。哗啦啦
一场雨洒过，硕大的雨点砸在屁股上，有
些生疼，才有感觉，雨点一下就消失得无
影无踪了，此时上半身干燥温热，下半身

却淋了个透，半干半湿，看上去怪怪的。
最苦的是那些既不靠树又不挨什么

东西的人了，看着乌云滚滚而来，自己也
慌慌张张地没头没脑地跑。人们四下逃
散，一下没了踪影，而自己一看四周，空荡
荡的，最近的树也是数百米远，跑是来不
及了，只好愣愣地站着不动，眼睁睁地看
着一场雨从远远的那边山头压来，像一把
大大的扫把由远而近地把大地扫得湿透；
又从自己的身上呼呼地扫过，把自己扫了
个凉透心，像一桶水自上而下倒下，从头
浇到脚，全淌着溜溜的水，非常的狼狈，不
由直咒着这老天爷的狠心。

那些早带好雨具的，这时候就有很多
好戏欣赏了，看看那些懒得带雨具的人，
拼命跑，鞋子跑飞了，衣服跑落了，全然
顾不上：甚至被绊跌倒地也顾不上拍一
拍那泥土，连滚带爬地跑。而自己只需
慢悠悠地从包里掏出雨衣雨帽，慢条斯
理地穿好戴好，然后静静地站在原处，看
一场雨如何从远处急急地赶来，又如何
把那些粗心大意出门没看天色的人们一
一浇湿。雨点打在自己的帽檐上，“滴
答”作响，也扑打着雨衣，但乖乖地沿着
雨衣往下淌。偶尔有些雨点调皮地溅进
衣领，沁凉透人，很是惬意。正想慢慢地
享受这炎热夏天中难得的片刻清凉，一

束辣辣的阳光直扑到雨衣上，灼热烫
人。定眼一看，天空中原先黑压压的乌
云已经跑得无影无踪，天蓝得像一块透
明的玉，雨已经跑得无影无踪了，热情的
阳光已经把它赶跑了。

四周的田野被雨洗得清新发亮，都一
闪一闪地晃着水珠，原先被太阳晒得蔫蔫
的草呀树呀，此时都精神抖擞的，在太阳
光中格外耀眼，躲雨的人们也纷纷从树下
草堆里钻出来，四下打量自己被雨水打湿
了多少，又互相指着对方嘲笑谁比谁更狼
狈。

这就是乡下人家的赶雨，夏天最常碰
到的情景，“夏天孩儿脸，一天变三变”，乡
下人家的日子就在田间地头，很少能在屋
里老老实实地呆着。每每拿把农具像检
阅部队一样地在庄稼地里走来走去，油然
感到一种莫名其妙的幸福。看着一棵棵
壮实的庄稼，心里就乐滋滋的，即使碰到
风遇到雨也是满心欢喜的。因为有风有
雨，庄稼才长得茂盛，但自己也防着凉生
病，有事没事戴个帽，穿个雨衣，浑身又不
自在，劳动不利索，于是乡下人出门前，先
望望天空。再说夏天的雨也是赶场一样
的，急匆匆的一阵，转眼间就阳光灿烂，就
算是淋透了，没多大功夫，全身就干燥的
了，像没淋过一样。

只为与你相遇——巴拉格宗
●孙敏

放牛人
★ 王兰

做一粒努力生长的稻穗
▲徐光惠

夏天赶雨
●莫景春
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蝉——盛夏的生命歌者
☆逯富红


